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Herzlich willkommen!

Wir freuen uns, Ihnen das neue Jahresprogramm lhrer Volks-
hochschule prasentieren zu kénnen. Sie werden sehen,

dass neben den altbewédhrten auch wieder interessante
neue Angebote geplant sind.

Die Volkshochschule entwickelt nicht nur stédndig ihr Kursprogramm, sondern auch im-
mer sich selbst weiter, sodass die Angebote zeitgeméaB, modern und zuganglich bleiben.

Digitale Medien durchdringen mittlerweile praktisch alle Lebensbereiche unserer Gesell-
schaft und pragen zunehmend unseren privaten und beruflichen Alltag. Medienkompetenz,
das heiBt die Féhigkeit zum sicheren Umgang mit digitalen Medien, d.h. Smartphone, Tablet &
Co., und die kritische Reflexion ihrer Nutzung, ist damit zu einer wesentlichen Voraussetzung gesell-
schaftlicher Teilhabe geworden.

Auftrag und Anspruch der Volkshochschulen ist es, allen Menschen die Chance auf Teilhabe und aktive Mitgestaltung des gesellschaftlichen
Wandels zu erm&glichen und Lernende dabei zu unterstitzen, sich Kompetenzen im Umgang mit digitalen Medien und neuen Technologien
anzueignen. Dies soll mit der Strategie der ,,Erweiterten Lernwelten” der Volkshochschulen gelingen.

~Erweiterte Lernwelten® steht nicht fir eine Digitalisierung der Volkshochschulen, sondern fiir eine sinnvolle Ergdnzung der vorhandenen
Lernangebote durch den Einsatz von digitalen Medien.

So sollen zum Beispiel die Potenziale, die digitale Medien mit sich bringen, noch weiter ausgeschépft werden, um Menschen Bildung zu er-
mdglichen, die z. B. aufgrund von Schichtarbeit, Elternzeit, Pflege von Angehd&rigen etc., nur schwer an Kursen teilnehmen kénnen.

Seit vielen Jahren sind wir an das bundesweite Kurs- und Zertifikatssystem Xpert Business der Volkshochschulen angeschlossen. Die Kur-
se fuhren zu hochwertigen Fachkraft- und Buchhalter-Abschlissen auf IHK-Niveau. Dieses Angebot erweitern wir im Umfang und in den Zu-
gangsmaoglichkeiten mit den Online-Kursen des Xpert Business LernNetzes.

Online-Kurse sind fir uns kein modernes Teufelszeug — sondern I16sen ein Problem! Durch das Xpert Business LernNetz kdnnen wir nun
auch Durchfihrungsgarantien fuir wenig besuchte Kurse geben: Reichen die Teilnehmer fir ein Présenzseminar nicht aus, kénnen sie in ei-
nem bundesweiten Online-Kurs mitmachen. An den Live-Webinaren kdnnen die Teilnehmer von zu Hause oder aus dem PC-Raum der
Volkshochschule teilnehmen. Vor Ort werden die Lernenden zuséatzlich durch eine Fachdozentin betreut und auf die Priifung vorbereitet.

~Erweiterte Lernwelten® steht auch fir eine kritische Auseinandersetzung Uber die Phdnomene und Auswirkungen des digitalen Wandels.
In der vom Deutschen Volkshochschulverband organisierten Vortragsreihe ,Smart democracy” diskutieren Fachleute Digitalisierung und Ge-
sellschaftspolitik: Lernen wir digital besser? Und welche Auswirkungen hat die Digitalisierung auf die Arbeitswelt? Wir laden Sie ein, sich zu

informieren und mitzudiskutieren!

~Erweiterte Lernwelten” steht fiir das Team ihrer Volkshochschule fir einen Prozess der Erarbeitung der eigenen Medienkompetenzen und
der Schaffung von technischen Voraussetzungen fur die Entwicklung und Erprobung digital gestiutzter Unterrichtskonzepte.

Fir Menschen, die sich von der Technik manchmal Uberfordert fiihlen, werden aber auch entsprechende Kurse zum Umgang mit Smartphone,
Tablet und PC angeboten

Die nachsten Monate bringen viel Neues — dabei bleibt natirlich das Erprobte und Bewéhrte

nicht zuriick. Denn der Kern der Volkshochschulen bleibt das bunte und thematisch viel- Die
faltige Bildungsangebot vor Ort. Und ich bin sicher, dass genau das Richtige firr Sie da- Kreisvolkshochschule
bei ist! Jerichower Land

auf Facebook: Verbinden
Sie sich mit uns,
schauen Sie hinter die
Kulissen und bleiben Sie
stets aktuell informiert!

Darum winschen wir lhnen bereits jetzt viel Freude beim Entdecken und Lernen!

Yvonne Nitzsche und das Team der Kreisvolkshochschule Jerichower Land
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Wichtige Informationen

Die Kreisvolkshochschule Jerichower Land (KVHS) ist eine kommunale
Bildungseinrichtung in Tragerschaft des Landkreises Jerichower Land,
eine durch das Kultusministerium des Landes Sachsen-Anhalt als for-
derungsfahig anerkannte Einrichtung der Erwachsenenbildung sowie
ein vom Bundesamt fur Migration und Flichtlinge anerkannter Trager
von Allgemeinen Integrationskursen und Integrationskursen mit Alpha-
betisierung.

Die KVHS strebt eine Durchfiihrung des angebotenen Programms ohne
Einschrénkungen an. Zuséatzliche Veranstaltungen werden unter www.
kreisvolkshochschule-jl.de, auf unserer neuen Facebook-Seite und in
der drtlichen Presse bekannt gegeben.

Bei zu geringer Teilnehmerzahl, Ausfall des Dozenten oder aus anderen
Griinden kdnnen Veranstaltungen verschoben oder abgesagt werden.

e Anmeldung: Anmeldungen kénnen in der Geschéftsstelle in Burg,
in der AuBenstelle Genthin, telefonisch, per E-Mail, Postkarte oder
Fax vorgenommen werden. Bei Anmeldung per Postkarte aus dem
Programmbheft erhalten Sie eine Anmeldebestatigung. Bei Anmel-
dung mit dem Anmeldeformular erhalten Sie keine weitere Post.
Eine zusatzliche Einladung zum Kurs erfolgt nicht! Die Anmeldung
ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung des Teilnehmerent-
gelts! Nach Kursbeginn erhalten Sie eine Rechnung per Briefpost.

¢ Teilnahme: Veranstaltungen werden in der Regel nur bei einer Mindest-
beteiligung von 7 bzw. 10 Teilnehmern durchgefuhrt. Findet eine Ver-
anstaltung nicht statt, erhalten Sie eine schriftliche oder telefonische
Information.

e Abmeldung/Riicktritt: Eine Abmeldung bzw. ein Ricktritt von ei-
ner Veranstaltung ist bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn ent-
geltfrei moglich. Bei jeder spateren Abmeldung bzw. jedem spate-
ren Rucktritt (auch Nichtteilnahme) ist das Entgelt in voller Hohe zu
begleichen. Die Abmeldung bzw. der Ricktritt muss schriftlich oder
telefonisch wahrend der Offnungszeiten gegeniiber der Volkshoch-
schule erklart werden. Das Fernbleiben vom Kurs bzw. eine Infor-
mation an den Kursleiter gelten nicht als Abmeldung. Kursteilneh-
mer kénnen auf schriftlichen Antrag die Entgelte flr 1&ngerfristige
Kurse (mindestens 12 Veranstaltungen) anteilig zurlickerstattet be-
kommen, wenn sich ergibt, dass die Teilnahme aus Griinden wie
langerfristige Krankheit, berufliche Verhinderung u. &. nicht moglich
ist. Die Griinde missen im Erstattungsantrag nachgewiesen bzw.
glaubhaft gemacht werden.

¢ Entgelterstattung: Teilnehmerentgelte werden anteilig zurticker-
stattet, entsprechend der geleisteten Unterrichtsstunden, wenn die
BildungsmaBnahme nicht weitergefihrt werden kann.

EntgeltermaBigung

20 %: Bezieher von ALG |, Schiler, Studenten, Auszubildende, Wehr-
dienstleistende, Empfanger von Rentenbezligen oder Erziehungsgeld
30 %: Bezieher von ALG Il

Die ErmaBigungen sind im Programm wie folgt angegeben: Beispiel:
Entgelt: 60,00 € (48,00 €/ 42,00 €)

d.h. volles Entgelt (20 % ErmaBigung/ 30 % ErmaBigung), Ratenzah-
lung auf Anfrage moglich.

Die mit * gekennzeichneten Kurse haben keine ErmaBigung.

Bankverbindung

Bank: Sparkasse Jerichower Land
IBAN: DE86 8105 4000 0511 0071 16
BIC: NOLADE21JEL

Kursleiter gesucht!
Zur Erweiterung unseres qualifizierten Dozententeams suchen

wir Kursleiter in vielen Bereichen (von Sprachen iiber EDV bis
zur Gesundheitsbildung und Kreativitét). Falls Sie ein interes-
santes Angebot haben, nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf!

AuBenstelle Burg
Kreisvolkshochschule Jerichower Land
Magdeburger Str. 24-26, 39288 Burg
Tel.: 03921 949-4300

Fax: 03921 949-9541

E-Mail: kvhs@lkjl.de

Internet: www.kreisvolkshochschule-jl.de

Offnungszeiten:

Montag bis Mittwoch 08:30 Uhr - 16:00 Uhr

Donnerstag 08:30 Uhr - 17:00 Uhr
Freitag 08:30 Uhr - 12:00 Uhr

Ansprechpartner

Yvonne Nitzsche, Leiterin, Programmbereiche
Sprachen, Kultur, Gesellschaft

Tel.: 03921 949-4395

E-Mail: yvonne.nitzsche@Ikjl.de

Holger Gosch, Sachbearbeiter Programmbereiche
Gesundheit, EDV/Beruf, Integration

Tel.: 03921 949-4310

E-Mail: holger.gosch@lIkjl.de

Michaela Schoof, Sachbearbeiterin Integration
Tel: 03921 949-4312
E-Mail: michaela.schoof@Ikjl.de

Lisa Herrmann, Sachbearbeiterin Haushalt und
Verwaltung

Tel.: 03921 949-4300

E-Mail: lisa.herrmann@Ikjl.de

AuBenstelle Genthin

Kreishaus, Brandenburger Str. 100
Erdgeschoss, Zimmer 017, 39307 Genthin
Tel: 03921 949-4313

Fax: 03921 949-9541

Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag 08:00 Uhr — 12:00 Uhr,
13:00 Uhr — 16:00 Uhr

Kontaktstelle Genthin

Stadt- und Kreisbibliothek ,,Edlef Képpen*

Dattelner Str. 1, 39307 Genthin, Tel.: 03933 805627
Fax: 03933 91302 / E-Mail: info@bibliothek-genthin.com

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag 10:00 Uhr — 18:00 Uhr
Freitag 10:00 Uhr - 16:00 Uhr
jeden 1. Samstag im Monat 09:00 Uhr —12:00 Uhr

Weitere kulturelle Einrichtungen in Tragerschaft des
Landkreises Jerichower Land

Kreismusikschule ,,Joachim a Burck*
Magdeburger StraBe 24-26, 39288 Burg
Tel.: 03921 949-4400

Fax: 03921 949-9544 '
E-Mail: kms@lkjl.de A ﬁz’&?ﬁﬂfﬂ.‘i o
Internet: www.lkjl.de 'm..o*’?

Kreismuseum Jerichower Land
MutzelstraBe 22, 39307 Genthin,

Tel./ Fax: 03933 803521

E-Mail: kreismuseumijl.genthin@web.de
Internet: www.lkjl.de
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Gesellschaft

VHS: Demokratische Orte des Lernens

Die Volkshochschulen verstehen sich seit ihrer Grindung als demokratische Orte des sozialen und politischen Lernens. Ein besonderer Stellenwert
kommt dabei der politischen Bildung zu, die weder Belehrung noch Parteipolitik verfolgt und die allgemeines Engagement fir demokratische Wer-
te, Menschenrechte und gegen Fundamentalismus fordert. In den angebotenen Lernrdumen kdnnen Urteilsfahigkeit und Handlungskompetenzen
erfahren und entwickelt werden. Das Programmangebot des Fachbereichs Gesellschaft ist breit angelegt und umfasst sowohl politische, soziale,
dkonomische, dkologische, rechtliche als auch geschichtliche, psychologische und paddagogische Themen. Bildung fiir nachhaltige Entwicklung,
Umweltbildung und Globales Lernen sind wesentliche gesellschaftliche Aufgaben. Die Volkshochschulen halten hier ein breites Angebot zur Infor-

mation, Diskussion und zum aktiven Handeln vor.

Die Veranstaltungen sind gepréagt durch offenen Gedankenaustausch zwischen engagierten Menschen, in sachlichen und kontroversen Diskussio-
nen, zur gemeinsamen Erarbeitung von Kenntnissen und Hintergrundinformationen, mit spannenden und kreativen Methoden

Einblirgerungstest

Das erfolgreiche Bestehen des Einblrgerungstests ist eine der Vor-
aussetzungen flr den Erwerb der deutschen Staatsbirgerschaft. lhre
KVHS Jerichower Land bietet Innen regelmaBig den Einblrgerungs-
test an!

Wie sieht der Test aus?

Aus einem Fragenkatalog von 310 Fragen bekommen Sie 33 Fragen
vorgelegt. Davon missen Sie 17 Fragen richtig beantworten. Sie ha-
ben 60 Minuten fir den Test Zeit. Die Teilnahme an dem Test kostet
25,00 Euro.

Noch Fragen?

Rufen Sie uns einfach unter der Telefonnummer 03921 949-4310 an,
um eine persdnliche Beratung zu erhalten.

Kochen

Die Aufgabe, Kochen zu lehren und hauswirtschaftliches Wissen an-
schaulich zu vermitteln, Gbernimmt zunehmend die Erwachsenen-
bildung. Im Mittelpunkt stehen dabei das Wissen um eine abwechs-
lungsreiche, ausgewogene und gesundheitsbewusste Ernahrung,
Informationen zu Herkunft und Zusammensetzung von Nahrung so-
wie die angemessene Verarbeitung vorzugsweise regionaler, saisona-
ler und mdglichst naturbelassener Lebensmittel. Dazu macht es ein-
fach SpaB, in der Gruppe gemeinsam zu kochen und das Ergebnis
anschlieBend genussvoll zu verspeisen.

G101 Das besondere Herbstmenii

Herbstzeit — Erntezeit! Nun gibt es wieder feste Gemusesorten wie
Kohl, Riiben und Kiirbis frisch aus dem Garten oder zu kaufen. Sie sind
ideale Begleiter zu verschiedenen Fisch-, Fleisch- oder Wildgerichten.
Interessierte Hobbykdche zaubern gemeinsam mit Kichenmeister
Michael Frontzek jeden Kochabend ein besonderes 3-Gange-Herbst-
menu. Lassen Sie sich von den Rezepten des Profis begeistern.
Dozent: Kichenmeister Michael Frontzek

Dauer: 3 VA/ 12 Ustd.

Entgelt: 49,00 €%, zzgl. Kosten flr Lebensmittel

Termine:

Kurs 1: Di., 13.11.2018, Di., 20.11.2018 und Di., 27.11.2018, jeweils
17:00-20:00 Uhr, Genthin

Kurs 2: Mi., 14.11.2018; Mi., 21.11.2018 und Mi., 28.11.2018, jeweils
17:00-20:00 Uhr, Genthin

G102 Das besondere Weihnachtsmenii

Festliches zum Jahresende. Mit diesem Menu glanzen Sie bei Familie
und Gasten! Sie bereiten besondere Weihnachtsmens von der Vor-
speise bis zum Dessert zu, die sich auch gut vorbereiten lassen. Las-
sen Sie sich von den Rezepten des Profis begeistern.

Dozent: Klichenmeister Michael Frontzek

Dauer: 1 VA/ 4 Ustd

Entgelt: 17,00 €, zzgl. Kosten fur Lebensmittel

Termine:

Kurs 1: Di., 11.12.2018, 17:00 -20:00 Uhr

Kurs 2: Mi., 12.12.2018, 17:00-20:00 Uhr

BO1 Wildkrauterkochkurs ,Herbstvariationen von Krautern und
Pilzen*

Der Herbst in seiner Vielfalt halt viele interessante Variationen flr die
Krauterkliche bereit.

Dozent: Elke Tantzen

Dauer: 1 VA/ 3 Ustd.

Entgelt: 5,95 €%, zzgl. 3,00 € Lebensmittel
Termin: Mi., 19.09.2018, 18:00 Uhr, Gommern

B02 Wildkrauterkochkurs , Delikatessen vom Wegesrand-Krau-
ter im Spatsommer*

Der Herbst halt zahlreiche gehaltvolle Wildkrauter, Wurzeln und Frich-
te bereit, die uns auch in der kihlen Jahreszeit mit wertvollen Vital-
stoffen versorgen.

Die nutzlichsten werden in diesem Kurs vorgestellt, zusammen mit
praktischen Tipps und Rezepten zubereitet!

Dozent: Elke Tantzen

Dauer: 1 VA/ 3 Ustd.

Entgelt: 5,95 €%, zzgl. 3,00 € Lebensmittel

Termin: Mi., 17.10.2018, 18:00 Uhr, Gommern

B03 Wildkrauterkochkurs mit Krautern der Saison
Termine:

Mi., 17.10.2018, 18:00 Uhr, Gommern

Mi., 17.04.2019, 18:00 Uhr, Gommern

Mi., 22.05.2019, 18:00 Uhr, Gommern

Mi., 19.06.2019, 18:00 Uhr, Gommern

Die Themen werden rechtzeitig bekannt

gegeben.

G103 Klosterkrauterfiihrung und Verarbeitung nach Rezepten
von Hildegard von Bingen

Krauterfihrung und Zubereitung nach historischen Rezepten
Dozent: Birgit Nastke

Dauer: 1 VA/ 4. UE

Entgelt: 7,60 €*zzgl. 5,00 € Materialkosten

Beginn: Mi., 12.09.2018, 17:00 Uhr, Jerichow

Beachten Sie auch die Veranstaltungen mit der

Krauterfrau Frau Krogel auf Seite 6!
















Kreisvolkshochschule Jerichower Land e Tel.: 03921 949 — 4300 e E-Mail: kvhs@lIkjl.de

i

Bildungstreff

Alle Veranstaltungen der Reihe ,,Bildungstreff“ finden in der
Stadt- und Kreisbibliothek ,Edlef Képpen®, Dattelner Str. 1,
39307 Genthin statt.

Anmeldung
auch unter:

Tel. 03933 805627

G110 Vom Traum und vom Traumen - Deutung, Forschung und
Analyse

Traume haben einen lebenswichtigen Sinn, spiegeln unser Inneres
wieder und ermdglichen wichtige Rickschlisse auf den seelischen
Zustand von Menschen. Der Traum ist nach Freud ein sinnvolles Werk
nachtlicher Seelenarbeit. Die Dozentin ist Diplom-Medizinpadagogin
mit der Zusatzausbildung als tiefenpsychologisch-analytische Fach-
kraft und wird in ihrem Vortrag auch auf Traumdeutung und haufige
Traumsymbole, wie Sterben, Blut, die Farbe Rot, Wasser und andere
eingehen.

Termin: Mo., 24.09.2018, 19:00 Uhr

Dauer: 1 VA / 2UE

Entgelt: 3,00 €*

G111 Der 1. Weltkrieg an der Magdeburger Heimatfront

Wie wirkte sich der Krieg auf das Leben der Daheimgebliebenen aus?
Die anféngliche Kriegsbegeisterung wich sehr schnell einer bitteren
Realitat. Soldaten, Verwundete, Kriippel und Kriegsgefangene prag-
ten nun das Bild der Stadt Magdeburg und ihrer Umgebung.

Die Abwesenheit und oft der Verlust ihres Erndhrers waren tiefe Ein-
schnitte in das Leben der Familien. Hunger, Mangel an Artikeln des
taglichen Lebens und Akkordarbeit der Frauen in der Ristungsindus-
trie manifestierten das allgegenwartige Elend. Der Spanischen Grippe
- als Frihform der heutigen Vogelgrippe - fielen im Deutschen Reich
als Folge des Krieges 300 000 Menschen zum Opfer ! Noch etliche
Gefallenendenkmale in Magdeburg erinnern an den - wie er heute mit-
unter genannt wird - ,vergessenen Krieg“. Noten von Marschen der
Magdeburger Infanterie - Regimenter 26 und 66 aus dieser Zeit wur-
den in privaten Archiven gefunden. Von einem Pianisten neu aufge-
nommen werden sie zur musikalischen Untermalung des Vortrages
beitragen.

Dozent: Harald-Uwe Bossert

Termin: Mo., 08.10.2018, 19:00 Uhr

Entgelt: 3,00 €

G112 Israel im Spannungsbogen zwischen gestern und heute

In Wort, Bild und Video erleben Sie die typischen Touristen-Stationen,
wie Grabes- und Geburtskirche, Via Dolorosa, Al-Agsa-Moschee auf
dem Tempelberg und Klagemauer, sowie Garten Gethsemane, See
Genezareth und Kibbutz Ginnosar. Die Dozenten berichten von ein-
drucksvollen Gesprachen in der deutschen Botschaft im Herzen von
Tel Aviv und in der Leo-Baeck-Schule. Die Dozenten freuen sich auf
einen intensiven Austausch mit den Zuhoérern.
Dozent: Renate und Klaus-Dieter Mollenhauer
Termin: Mo., 19.11.2018, 18:30 Uhr,

Entgelt: 3,00 €

o
o o«

G113 Ein Sohn der Stadt Magdeburg und ein Magdeburger Regi-
mentskommandeur als Widerstandskampfer des 20. Juli 1944
Henning von Tresckow wurde am 10. Januar 1901 in Magdeburg als
Sohn des preuBischen Generals Hermann von Tresckow geboren und
verbrachte einen Teil seiner Kindheit dort.

Friher als andere erkannte der von einem unbeirrbarem Ehrgefihl ge-
leitete Generalstabsoffizier, dass Ursachen und Ziele der nationalso-
zialistischen Politik weder mit dem Ethos des Soldaten, noch mit dem
christlichen Glaubenswerten und erst recht nicht mit den elementar-
sten Prinzipien des Volkerrechts zu vereinbaren waren. Gemeinsam
mit dem General Olbricht entwarf er ab 1942 den Staatsstreichplan
~WalkUre” und war somit in die Ereignisse des 20.Juli 1944 verwickelt.
Nach dem Scheitern des Attentats auf Hitler nahm er sich im Frontge-
biet WeiB-Russlands das Leben, um Mitverschworene zu retten oder
nicht zu gefahrden. Kurz vor seinem tragischen Tod wurde Henning
von Tresckow noch zum jingsten General des deutschen Heeres be-
férdert. Am 9. Januar 2001, dem Vortag seines 100. Geburtstages
wurde am Magdeburger Nordpark (unweit seines vom Kriege zerstor-
ten Geburthauses ) eine Gedenkstelle enthdillt.

Bereits 1991 ehrte die Stadt Magdeburg ihren berihmten Sohn, in-
dem sie eine StraBe nach ihm benannte. Nicht unerwahnt bleiben darf
ein enger und zuverlassiger Mitverschworener Tresckows:
Generalleutnant Hans Gulinther von Rost. Dieser war von 1939 bis
1941 als Oberst Kommandeur des Artillerie-Regimentes 13 in Magde-
burg. Fir den Staatsstreich im Rahmen von ,Walklre“ hatte er es
Ubernommen, die Besetzung der Reichshauptstadt Berlin

durch zuverl&ssige Truppenteile sicherzustellen.

Er war Garant fUr das Gelingen des Umsturzes in der Hauptstadt ge-
wesen, seine Uberraschende Versetzung im Méarz 1944

stellte tats&chlich den Erfolg der Erhebung in Frage.

Dozent: Harald-Uwe Bossert

Termin: Mo., 21.01.2019, 19:00 Uhr

Entgelt: 3,00 €~

Das Thema
G114 Aktueller Reisevortrag wird
Dozent: Kathrin Senst, Weltenbummlerin rechtzeitig
Termine: Mo., 18.02.2019, 19:00 Uhr bekannt
Mo., 25.02.2019, 19:00 Uhr gegeben!

Entgelt: 3,00 €

G115 Humoristisches zum Rosenmontag

Humoristische Texte von Otto Reutter und Jochen Petersdorf sowie
moderne Mérchen in Versform, Gedichte, Reime und viel mehr zum
Thema Fasching. Eigene Getranke dirfen mitgebracht werden.
Termin: Mo., 04.03.2019, 19:00 Uhr kein Entgelt
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In dieser vom Deutschen Volkshochschul-
verband organisierten Reihe diskutieren
Fachleute in zwei Veranstaltungen zu
Digitalisierung und Gesellschaftspolitik.

Bei diesem Online-Kurs schauen Sie sich die Veranstaltung als Live-
Ubertragung auf lhrem Rechner zuhause an. Uber eine Online-Platt-
form kdnnen Sie Fragen an die Moderation der Veranstaltung tUber-
mitteln, die ausgewahlte Fragen im Gesprach mit den Expert/innen
aufgreift. Die Zugangsdaten zur Einwahl erhalten Sie nach lhrer Anmel-
dung.

Webinare zur spateren Nutzung

Fir alle, die zu den Terminen verhindert sind, wird ein Mitschnitt der
Veranstaltungen auf der Online-Plattform zur Verfiigung gestellt. Dort
stehen neben den Videos auch weiterfiihrende Materialien bereit. Flr
die Teilnehmenden ist dies eine Mdglichkeit, sich weiter mit dem Thema
zu befassen. Dieses Angebot ist insbesondere flr Schulen interessant!

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos!

B14 Was wird aus unseren Arbeitsplatzen? Auswirkungen der Di-
gitalisierung auf die Arbeitswelt

2013 sorgte eine Studie fir Wirbel, die den Wegfall von ber 40 Prozent
der derzeitigen Berufe vorhersagt — viele beflirchten einen enormen An-
stieg der Arbeitslosigkeit durch die Digitalisierung. Alles halb so wild,
argumentieren andere, denn es werden neue Berufe entstehen. Und
nicht nur das: die Digitalisierung wird uns von monotonen Tatigkeiten
befreien und den Weg ebnen fir kreatives Arbeiten. Im Gesprach mit
der Soziologin Sabine Pfeiffer versuchen wir diese Prognosen einzuord-
nen. Denn jede dieser Annahmen erfordert andere politische Gestal-
tung: Wird die soziale Absicherung weiter funktionieren oder brauchen
wir ein Grundeinkommen? Passen unsere Arbeitszeitmodelle noch?
Muss unser Begriff von Arbeit und Sinn neu definiert werden? Welche
neuen Kompetenzen brauchen wir selber?

Referentin: Prof. Dr. Sabine Pfeiffer, Lehrstuhl fiir Soziologie (Technik —
Arbeit — Gesellschaft) an der Universitét Erlangen-Nurnberg

Termin: Mi., 28. November 2018, 18:00 Uhr

Kein Entgelt!

B15 Zwischen digitaler Demenz und digitaler Intelligenz: Lernen
wir besser digital?

Der Einsatz digitaler Medien in der Bildung ist nicht neu, trotzdem wird
er immer noch heiB diskutiert: Auf der einen Seite stehen Befiirchtung,
dass mit einer zunehmenden Digitalisierung des Lernens soziale Kom-
petenzen in den Hintergrund riicken, die Sprachentwicklung gestort
wird und Aufmerksamkeitsstérungen bei Kindern und Jugendlichen
entstehen. Auf der anderen Seite scheinen Studien zu belegen, dass
Schiulerinnen und Schiiler motivierter sind und bessere Leistungen er-
zielen, wenn im Unterricht digitale Unterrichtsmedien eingesetzt wer-
den.

Wie veréndern sich Lernprozesse durch digitale Medien? Verbessern
sich durch den Einsatz digitaler Lernmedien Lernergebnisse? Wo liegen
die Gefahren? Wer profitiert und wer verliert am starksten durch digitale
Bildung?

Referent: Prof. Dr. Gerald Lembke, Studiengangsleiter ,,Digitale Medien”
an der Dualen Hochschule in Mannheim und Autor (,,Die Llige von der
digitalen Bildung. Wie unsere Kinder das Lernen verlernen®, ,Im digitalen
Hamsterrad*

Termin: Mi., 05. Dezember 2018, 18:00 Uhr

Kein Entgelt!

Was ist ein Webinar?
Ein Webinar ist ein Live im Internet
stattfindendes Seminar. Als Teilnehmer
eines Webinars betrachtet man

also nicht irgendeine
Aufzeichnung eines Dozenten, wie
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Sprachen lernen mit System -
Der Europaische Referenzrahmen

Das Stufensystem der VHS-Sprachkurse
orientiert sich am gemeinsamen europai-

schen Referenzrahmen flr das Lehren und

Lehrbiicher

Die benutzten Lehrblicher wer-
den am ersten Kurstermin vom
Dozenten bekannt gegeben.
Kaufen Sie das Lehrbuch erst
nach dem 1. Kurstermin, wenn|
Sie sicher sind, dass der

gewahlte Kurs auch wirklich

Lernen von Sprachen, um das Sprachenler- der richtige fur Sie ist!

nen besser planen zu kénnen.

Es sieht sechs Kompetenzstufen vor, denen

unsere Sprachkurse zugeordnet sind. Jede

Stufe umfasst mehrere Kurse.

Sie méct . K I I
und haben bereits Vorkenntnisse in Englisch

oder Deutsch als Zweitsprache?

Dann kommen Sie zum persoénlichen Einstu-

fungsgesprach, damit wir gemeinsam den fir

Sie passenden Kurs finden kénnen

Europaischer Referenzrahmen:
Die Kompetenzstufen

C2 Ichbin nur schwer von einem
o Muttersprachler zu unterschei-
den.

C1 Ich kann ohne groBe Mihe Fernsehsendun-
gen und Spielfilme verstehen. Meine Aus-
drucksweise ist so fliissig, dass ich nur sel-

e ten nach Worten suche. Auch schriftlich

; drlicke ich mich Klar und gut strukturiert aus.

B2 Ich kann langeren Redebeitragen und komplexer
B Argumentation folgen, sofern mir die Thematik ei-
nigermaBen vertraut ist. Ich kann mich spontan
und einigermaBen flieBend verstandigen.

B1 Ich kann die meisten Situationen bewéltigen, denen man auf
Reisen im Sprachgebiet begegnet. Ich kann meine Meinun-
gen und Plane erklaren und begriinden.

Ich kann kurze einfache Texte lesen und mich Uber vertraute Themen
und Tatigkeiten sprachlich austauschen.

Wenn meine Gesprachspartner langsam und deutlich sprechen, kann ich mich
in einfachen Satzen verstandigen.
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Sprachen

In der Welt zu Hause

Die zunehmende Internationalisierung von Wirtschaft und Kultur, die wachsende Mobilitat in Europa und sich verstarkende Migrationsbewegungen
erfordern immer bessere Sprachkenntnisse und interkulturelle Kompetenzen. Die herkunftssprachliche und fremdsprachliche Kompetenz gehéren
zu den vom Europarat empfohlenen Schlisselkompetenzen des lebensbegleitenden Lernens.

Wie keine andere Bildungseinrichtung unterstiitzen die Volkshochschulen die Menschen in Europa dabei, das sprachenpolitische Ziel ,,Erlernen der
Muttersprache plus zweier weiterer Sprachen” zu erreichen und damit das Zusammenwachsen Europas zu férdern.

Fremdsprachen sind zum unverzichtbaren Bestandteil einer erfolgreichen Biographie geworden. Sprachkompetenz ermdglicht es den Menschen,
ihre beruflichen Ziele zu verfolgen und unabhéngig zu bleiben. Sprachkurse vermitteln ein interkulturelles Grundversténdnis und férdern die Offen-
heit fur andere Kulturen.

Sprachkenntnisse gelten als Schlissel der Integration. Sie sind notwendige Bedingung fir die Eingliederung in Schule, Ausbildung, Beruf und Ge-
sellschaft. Integration zu beférdern ist ein zentraler Bestandteil des gesellschaftlichen Auftrags der Volkshochschule.

Zur europaweiten Vergleichbarkeit der Sprachkenntnisse setzen die Volkshochschulen den Gemeinsamen Européischen Referenzrahmen fiir Spra-
chen (GER) in Kursplanung, Sprachberatung und Unterricht ein. Der GER beschreibt die Sprachkompetenz in sechs verschiedenen Niveaustufen und

steht flr einen kommunikations- und handlungsorientierten Sprachunterricht.

Integrationskurse

Der Integrationskurs ist ein Kurs fir Zuwanderinnen und Zuwande-
rer, die auf Dauer in Deutschland leben wollen und nur wenig oder gar
kein Deutsch sprechen. Der Kurs besteht aus:

— einem Sprachkurs mit 600 Unterrichtsstunden

— einem Orientierungskurs mit 100 Unterrichtsstunden

Am Ende des Kurses finden der ,,Deutsch-Test flir Zuwanderer” (DTZ)
und der skalierte Test ,,Leben in Deutschland” (LiD) statt.

Bei gegebenen Voraussetzungen handelt es sich um eine kos-
tenfreie Teilnahme durch die Férderung durch das Bundesamt
fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF). Es kénnen auch Personen
ohne Forderung durch das BAMF teilnehmen.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich unter der
03921 949 4310 an uns. Wir beraten Sie gerne!

B321 Deutsch als Zweitsprache (DaZ) - Integrationskurs nach
dem Zuwanderungsgesetz

Teilnehmer kénnen Spataussiedler, auslandische Einwohner und an-
dere sein, die Uber eine Bestatigung flir einen Sprachkurs verfiigen
und die deutsche Sprache erlernen wollen.
Dozent: Dozententeam

Dauer: 700 Ustd. / Mo. — Fr.: 08:00 Uhr — 12:15 Uhr
Entgelt: 2.730,00 €/ Ratenzahlung mdglich
Kursorte: Burg oder Genthin

Beginn: zu erfragen unter 03921 949-4312

B322 Deutsch als Zweitsprache (DaZ)

- Integrationskurs mit Alphabetisierung
Wenn Sie jemanden kennen, der zum ersten Mal Giberhaupt Lesen und
Schreiben lernen moéchte oder lesen und schreiben kann, aber nicht in
lateinischen Buchstaben, der gleichzeitig auch besser Deutsch spre-
chen und verstehen méchte und lernen méchte, wie er sich ohne
Angst im deutschen Alltag bewegen kann, dann kdnnte ein Alphabeti-
sierungskurs das Richtige fir diese Person sein.

Dozent: Dozententeam

Dauer: 1000 Ustd.

Entgelt: 3.900,00 €/ Ratenzahlung mdglich

Kursorte: Burg oder Genthin

Beginn: zu erfragen unter 03921 949-4312

Englisch

Grundkurse
B323 Englisch Neustart /A1.1

Sie haben schon mal Englisch gelernt und das Geflhl, Sie hatten al-
les vergessen!? Starten Sie in diesem Kurs gemeinsam noch mal nevu;

bauen Sie mit viel SpaB und interessanten Themen ihren Wortschatz
und die Grammatik auf. Dabei erfahren Sie viel Neues Uber Land und
Leute.

Dozent: Erik Ohsiek

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 20.09.2018, 17:30 Uhr, Burg

s,Learning
English is fun!®

G421 Englisch fiir Senioren — ganz entspannt Englisch lernen/ A1.2
Entspannt und vergniglich steigen Sie in die englische Sprache ein.
Mit Spiel und SpaB Uben Sie lebensnahe Grundlagen flir die wichtigs-
ten Gesprachssituationen, lernen Kultur und Alltag der Lander des
englischen Sprachraums kennen. Dabei kommt auch die Gramma-
tik nicht zu kurz. Der Kurs richtet sich an Teilnehmer mit wenigen Vor-
kenntnissen.

Dozentin: Sabine Nirnberg

Dauer: 25 VA/ 50 Ustd.

Entgelt: 83,50 € (67,00 €/ 58,75 €)

Beginn: Mi. 12.09.2018, 10:00 Uhr, Genthin

B324 Englisch fiir Senioren - Anfangerkurs am Vormittag / A1.2

Langsames, ruhiges Lernen von Grund auf mit besonderer Beachtung

der Bedurfnisse von Senioren. SpaB und sprachliche Sicherheit ste-

hen im Vordergrund.

Dozent: N.N.

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Di., bei Erreichen der Mindestteilnehmerzahl, 10:00 Uhr,
Moser



Kreisvolkshochschule Jerichower Land e Tel.: 03921 949 — 4300 e E-Mail: kvhs@lIkjl.de

>

B325 Englisch fiir Senioren — Anfangerkurs am Vormittag / A1.2
Langsames, ruhiges Lernen von Grund auf mit besonderer Beachtung
der Bedirfnisse von Senioren. SpaB und sprachliche Sicherheit ste-
hen im Vordergrund.
Dozent: Heiner Scheppe
Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.
Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)
Beginn: Mo., 17.09.2018, 11:00 Uhr, Lostau
Mo., 17.09.2018, 09:00 Uhr, Biederitz
mittwochs, 09:30 Uhr, fortlaufend (Einstieg jederzeit
maoglich), Reesen

@ Bitte melden Sie sich
rechtzeitig vor Kursbeginn
bei uns an. Es wére doch
schade, wenn der Kurs

wegen zu geringer
Teilnehmerzahl abgesagt
wird und Sie vermeiden die
Enttauschung, dass der Kurs
schon ausgebucht ist.

Aufbaukurse

G422 Englisch am Abend - entspannt liben und vertiefen/ A2.1
Sie haben bereits Grundkenntnisse des Englischen (Niveau A1) und
md&chten diese gerne in kleiner Kursrunde ganz entspannt reaktivieren,
festigen oder weiter ausbauen? In diesem Kurs wiederholen Sie grund-
legende Grammatik sowie Wortschatz, und erhalten mehr Sicherheit

in der sprachlichen Anwendung, so dass Sie sich in den wichtigsten
taglichen Situationen auf Englisch verstandigen kénnen. Der Kurs un-
ter fachkundiger Leitung und mit modernem Lehrwerk ist kommuni-
kativ ausgerichtet, alle wichtigen Situationen werden thematisiert und
gezielt gelibt: Essen und Trinken, Markte und Einkaufsgewohnheiten,
Reisen, Urlaub und Unterklinfte, Sehenswirdigkeiten, Orientierung und
Informationen erfragen, Begegnungen, Krankheit und Wohlbefinden
u.v.m. Selbstversténdlich kdnnen Schwerpunkte in Absprache mit den
Teilnehmenden gesetzt werden. Have fun with your English!
Dozentinnen: Sabine Nirnberg und Shaza Hamza

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Di., 11.09.2018, 17:00 Uhr, Genthin

G423 Englisch Auffrischungskurs / A2.2

Sie haben gerade einen Anfangerkurs (A2.1) abgeschlossen und
md&chten nun lhre Kenntnisse erweitern? Sie wollen Englisch lernen,
wie es wirklich gesprochen wird? In diesem Kurs erfahren Sie ne-
benbei noch Wissenswertes und Ungewdhnliches Uber die englisch-
amerikanische Kultur und Sprache. Lassen Sie sich Uberraschen, wie
schnell und leicht es ist, Fortschritte im echten Englisch zu machen.
Dozent: Ulrich Lidecke

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Mo., 03.09.2018, 18:00 Uhr, Genthin

G424 Englisch fiir Touristen / A2.2

Englisch als internationale Verkehrssprache hilft Touristen in aller Welt
sich zu verstehen und miteinander zu kommunizieren. In entspannter

und freudvoller Atmosphéare werden vielseitige Themen aus dem Be-

reich der Alltagssprache — everyday situations — vermittelt, getibt und
angewendet.

Dozentin: Sabine Nirnberg

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Mo. 10.09.2018, 18:00 Uhr, Genthin

12

G425 Englisch - Early Morning English/ A2

Comerand join our small, friendly group. This course offers a little bit
of everything, old and new grammar, vocabulary, texts and plenty of
opportunities to chat.

Dozent: Heiner Scheppe

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 142,60 € (114,28 €/ 100,00 €) — Kleingruppe -

Beginn: Di., 18.09.2018, 09:30 Uhr, Genthin

B326 Englisch Auffrischungskurs in Méser/ A2-B1

In this course you will experience real English using authentic BBC
video clips. We will also train the four major skills - Speaking, Liste-
ning, Reading, Writing — and enhance our vocabulary and accuracy.
The focus will be on the rich variety of situations which will develop
your speaking skill and help you move up to the next English level.
Dozent: Erik Ohsiek

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 20.09.2018, 19:30 Uhr, M&ser

B327 Englisch fiir Touristen / A2.2

Do you like travelling and getting to know other countries and cus-
toms in the English speaking world, then come along to our course.
Dozent: Bettina Hens

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 06.09.2018, 09:30 Uhr, Biederitz

B328 Englisch am Abend - entspannt und mit SpaB lernen/ A2.1
Sie haben gerade einen Basiskurs (A1) abgeschlossen und méch-
ten nun lhre Kenntnisse erweitern? Sie wollen Englisch lernen, wie es
wirklich gesprochen wird? In diesem A2-Kurs erfahren Sie nebenbei
noch Wissenswertes und Ungewdhnliches Uber die englisch-amerika-
nische Kultur und Sprache. Lassen Sie sich Uberraschen, wie schnell
und leicht es ist, Fortschritte in echtem Englisch zu machen.

Dozent: Sabine Kirchner

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 18.10.2018, 19:00 Uhr, Gommern

B329 Easy English Conversation/ A2

This is a very friendly group which enjoys talking English. We use sim-
ple texts about current affairs, revise grammar and listen to CDs. We
also now focus on extending our knowledge of actual spoken English.
Dozent: Marianna Dukova

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: mittwochs, 10:00 Uhr, fortlaufend (Einstieg jederzeit mdglich), Burg

B330 Englisch Auffrischungskurs / B1.1

Sie haben schon gute Grundkenntnisse aus einem anderen Anfan-

gerkurs (A2) oder aus lhrer Schulzeit und méchten nun lhre Englisch-

kenntnisse erweitern? Dann sind Sie in diesem B1-Kurs genau rich-

tig! Hier stehen Sie als Lernender im Mittelpunkt: Sie sprechen, héren,

lesen und schreiben Englisch in echten Lebenssituationen. Ganz ne-

benbei lernen Sie Englisch als globale Sprache kennen und erfahren

Wissenswertes und Ungewdhnliches Giber mehrere englischsprachige

Lander der Welt. Machen Sie Fortschritte in echtem Englisch!

Dozent: Sabine Kirchner

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: Do., 18.10.2018, 17:30 Uhr, 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €),
Gommern

Kurse fur Fortgeschrittene

B331 English for tourists/ B1

Do you like travelling and getting to know other countries and cus-
toms in the English speaking world, then come along to our course.
Dozent: Bettina Hens

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 06.09.2018, 08:00 Uhr, Biederitz
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G426 Practice in Spoken English/ B2

Are you looking for the opportunity not only to speak English with
others, but to improve your spoken English? Short stories, poems,
magazine and newspaper articles, songs and games will provide the
basis for our lessons. Work on vocabulary will also be an important
feature of this course. For those with a good knowledge of English.
Dozentinnen: Sabine Nirnberg und Shaza Hamza

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Di., 04.09.2018, 18:30 Uhr, Genthin

G427 Englisch am Abend - Practice and improve your English/ B 2
Do you speak English reasonably well and would like to improve your
fluency? You can do so by joining us and taking part in interesting ac-
tivities and lively discussions just about everything. We will work with
a book, which we use to explore different fields of vocabulary and
grammar. The main emphasis, however, will be on refining your spo-
ken English.

Dozent: Ulrich Lidecke

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Di., 18:00 Uhr, fortlaufend, Einstieg jederzeit méglich, Genthin

B332 English - Advanced Conversation/ B2

In this course we will discuss excerpts from American TV news pro-
grams, read newspaper articles and magazine stories. We will focus
on topics dealing with American culture, economic issues and ethnic
conflicts. We will have lively discussions about controversial issues,
practicing and thus improving English/Standard American language
proficiency. Students should have Abitur level English skills.

Dozent: Dr. Thomas Fuchs

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: dienstags., 19:00 Uhr, Biederitz, ab November 2018

Intensivkurse

Diese Kurse richten sich an Teilnehmer, die 1 Woche intensiv Engli-
sche Kommunikation Giben méchten. Sie sprechen, héren, lesen und
schreiben Englisch in echten Lebenssituationen. Lassen Sie sich
Uberraschen, wie schnell sie lernen sich auf Englisch zu versténdigen!
B333 Englisch Intensivkurs fiir Teilnehmer mit geringen
Vorkenntnissen

Termine:

Mo., 22.10.2018 - Fr., 26.10.2018, Burg

Mo., 25.03.2019 - Fr., 29.03.2019, Kloster Jerichow

Mo., 04.11.2019 - Fr., 08.11.2019, Burg

Ausfiihrliche Informationen finden Sie auf Seite 21

English Weekend

Do you want to improve your English?

Das Hauptaugenmerk liegt auf ,,improve” im Sinne von verbessern,
weiterentwickeln. Teilnehmer/innen mit Vorkenntnissen in Englisch
aus vier Schuljahren, oder als Anfénger in Volkshochschulkursen nach
etwa 1-1 /2 Jahren bis hin zu Englischlehrer/innen, die diese Engli-
schen Wochenenden als Fortbildung nutzen wollen, sind herzlich will-
kommen

Organisatoren und Kursleiter orientieren sich gern an den Winschen
der Teilnehmer. Der Unterricht findet in der Regel in drei, relativ leis-
tungshomogenen Lerngruppen statt. Der Schwerpunkt liegt auf einem
kommunikativen, aufgabenorientiertem Unterricht.

Do you want to meet interesting people?

Man trifft immer auf interessante Menschen bei den Englischen Wo-
chenenden. Ob Jugendliche oder Rentner, Damen oder Herren aus
verschiedensten Berufs- und Interessengruppen. Sehr viele Teilneh-
mer kommen bereits regelmaBig zu unseren Veranstaltungen.
Kommt man das erste Mal, stellt man fest: ,Viele kennen sich schon.”
Aber schon nach den ersten Minuten wird man integriert in die stan-
dig wachsende English-Weekend-Family.

Do you want to have fun?

Beim English Weekend gibt es immer eine thematische Abendgestal-
tung. So muss man beim ,,Murder Mystery“ den Mérder finden und
beim ,,Burns Supper” gibt es nicht nur ,,Haggis, Neeps and Tatties”.
Manchmal gibt es als Héhepunkt auch ein Konzert-Sing-Along oder
es wird Bingo gespielt.

Die Englischen Wochenenden finden in Tagungsstétten mit der M6g-
lichkeit zur Ubernachtung und Verpflegung statt. Auch eine Teilnahme
als Tagesgast ist mdglich.

B334 English Weekend ,,New York! New York!*

Fr., 07.09.2018, 17:00 Uhr — So., 09.09.2018, 12:00 Uhr,
Seminarhotel K6, Halberstadt

Entgelt: 48,00 €

zzgl. Ubernachtung und Verpflegung

UVP im EZ:166,00 € p. P

UVP im DZ:146,00 € p. P

Akademiepreis fiir Tagesgéaste ohne UF: 62,00 € p. P.

B335 English Weekend ,,Crime in reality and fiction“
Abendgestaltung: Murder Mystery

Fr., 09.11.2018, 17:00 Uhr - So., 11.11.2018, 17:00 Uhr,
Gastehaus und Theologische Hochschule Friedensau
Entgelt: 48,00 €*

B336 English Weekend ,,Scotland*

Abendgestaltung: Burns Supper

Fr., 01.02.2019, 17:00 Uhr — 03.02.2019, 12:00Uhr,

Ort: Gastehaus und Theologische Hochschule Friedensau
Entgelt: 48,00 €*

B337 English Weekend ,,Wales*

Fr., 12.04.2019, 17:00 Uhr — 14.04.2019, 12:00Uhr,
Seminarhotel K6, Halberstadt

Entgelt: 48,00 €*

B338 English Weekend ,,Memories - 25 years of English Weekends*
Fr., 07.06.2019, 17:00 Uhr — So., 09.06.2019, 12:00 Uhr,

Gastehaus und Theologische Hochschule Friedensau

Entgelt: 48,00 €

Ubernachtung und Verpflegung im Gastehaus Friedensau
Ubernachtungskategorie Gastezimmer
Einzelzimmer: 34,00 €/ Nacht
2-Bett/-Doppelzimmer: 29,00 €/ Nacht
3-Bett-Zimmer: 26,00 €/ Nacht
4-Bett-Zimmer 24,00 €/ Nacht

Ubernachtungskategorie Apartment

Einzelzimmer: 25,00 €/ Nacht
2-Bett/-Doppelzimmer: 20,00 €/ Nacht
3-Bett-Zimmer: 17,00 €/ Nacht
4-Bett-Zimmer: 15,00 €/ Nacht

Frihstlck: 5,50 €
Kaffeepause (vormittags): 2,90 €
Mittagessen: 8,50 €
Kaffeegedeck (nachmittags): 5,50 €
Abendessen: 6,00 €

Komplettpreis Kategorie Gastehaus: EZ: 119,30 €/ DZ 109,30 €
Komplettpreis Kategorie Apartment: EZ: 101,30 €/ DZ 91,30 €

Die Abrechnung der Verpflegung erfolgt fiir Ubernachtungs- und
Tagesgaste nach tatsachlichem Verbrauch.
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Franzosisch
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G428 Franzosisch fiir Anfanger / A1.1

Sie wollten schon immer mal Franzdsisch lernen, weil Ihnen der Klang
der Sprache gefallt und Sie sich auf Reisen verstandigen mdchten.
Vielleicht bendtigen Sie Franzdsischkenntnisse im Beruf oder wollen
Ihren Kindern bei den Hausaufgaben helfen. Es gibt viele Griinde,
diese schéne Sprache zu erlernen. Der Kurs richtet sich an Teilnehmer
ohne Vorkenntnisse.

Dozent: Evelyn Meyer

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Do., 13.09.2018, 18:30 Uhr, Genthin

G429 Franzésisch - auffrischen und erweitern/ A1.2

Zielgruppe: Teilnehmer/-innen mit Kenntnissen auf dem Niveau A1, die
ihr Wissen auffrischen und festigen mdchten.

Der Kurs bietet Ihnen den perfekten Einstieg in die franzdsische Spra-
che. In einem lebendigen und zeitgemaBen Unterricht kdnnen Sie sich
sehr schnell Gber alltagsrelevante Themen wie Einkaufen, im Restau-
rant, Familie und Freunde etc. unterhalten. Ebenso lernen Sie viel Gber
Land und Leute und entdecken die Regionen Frankreichs.

Dozent: Evelyn Meyer

Dauer: 15 VA/ 30 Ustd.

Entgelt: 50,50 € (40,60 €/ 35,65 €)

Beginn: Di., 16.10.2018, 18:30 Uhr, Genthin

B333 Franzosisch fiir Fortgeschrittene - Prenons la parole / A2 -B1

Frankreich und die Franzosen besser kennen zu lernen und zu verste-

hen, das wiinscht sich jeder Frankophile mit guten Sprachkenntnis-

sen. FUr diesen Kreis ist dieser Kurs gedacht.

In diesem Konversationskurs auf dem Niveau A2/B1 kénnen Sie Ihre

Franzésischkenntnisse ohne Druck im Gespréach mit anderen anwenden.

Sie trainieren, sich in alltdglichen Gesprachssituationen spontan zu du-

Bern und in Unterhaltungen flissig mitzureden. Originelle Themen laden

zum lebhaften Austausch ein. Dabei stehen lhre eigenen Interessen und

Erfahrungen im Mittelpunkt. Nebenbei aktivieren und erweitern Sie Ihren

Wortschatz und prégen sich gelaufige Wendungen dauerhaft ein.

Dozent: Marie-Ange Bock

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: dienstags, 18:45 Uhr, fortlaufend (Einstieg jederzeit mdglich),
Schermen

Italienisch
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B339 ltalienisch fiir Anfdngerlnnen ohne Vorkenntnisse/ A1
Buongiorno a tuttil. Sie brauchen bei der Arbeit, im privaten Umfeld
oder flr die Reise Italienischkenntnisse? Wenn Sie noch nie ltalie-
nisch gelernt haben, dann lernen Sie hier: — sich und andere vorstellen
— GriBe und kulturelle Besonderheiten — Familie — Zahlen, Zeiten u.a.
Wir fihren Sie behutsam an die Sprache heran, ohne Druck und Hek-
tik, daftir mit viel SpaB3 und in moderatem Tempo. Sie werden schnell
erste Erfolgserlebnisse haben!
Dozent: Francesca Donato
Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.
Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)
Beginn: Di., 11.09.2018 16:45 Uhr, Gommern

Mi., 12.09.2018, 16:45 Uhr, Burg

B340 Italienisch fir Anfangerlnnen mit geringen
Vorkenntnissen/ A1.2

Dieser Kurs dient zur Auffrischung flr Teilnehmerinnen, die tGber Vor-
kenntnisse im Umfang von mindestens 6 Lektionen eines gangigen
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Lehrbuches verfugen.

Der Kurs vermittelt lhnen grundlegende Sprachkenntnisse, um All-
tagssituationen zu meistern, z.B. sich vorzustellen und etwas tber
sich selbst zu erzahlen, einzukaufen, im Restaurant zu bestellen und
vieles mehr. In aktuellen Texten erfahren Sie Wissenswertes Uber ltali-
en, seine Regionen und Kultur. Abwechslungsreiche Ubungen ermég-
lichen Ihnen, das Erlernte anzuwenden. So macht Italienisch lernen
SpaB!

Dozent: Francesca Donato

Dauer: 30 VA/ 60 Ustd.

Entgelt: 100,00 € (80,20 €/ 70,30 €)

Beginn: Di., 11.09.2018, 18:00 Uhr, Gommern

Beginn: Mi., 12.09.2018 18:00 Uhr, Burg

Studienreisen

B341 Kent - Wo farbenpréachtige Garten die Sinne verfiihren
01.05.2019 - 09.05.2019

Kent gilt von jeher als der ,Garten Englands”. Hiigelige Landschaften,
Schafweiden, Obstgérten und felsige Kustenstriche bieten eine tber-
raschende Vielfalt an Naturschénheiten. Aber vor allem sind es die
grandiosen Garten und Schldsser in ihrer ganz unterschiedlichen Art,
die jahrlich Besucher aus aller Welt anziehen.

Hier liegen einige der schénsten Sehenswirdigkeiten Stidenglands:
Canterbury mit seiner berihmten Kathedrale, das royale Tunbridge
Wells oder die mit Blumen geschmiickten Seebader wie z.B. East-
bourne und Brighton. Aber auch fiir Geschichtsliebhaber hat der Stid-
osten Englands Einiges zu bieten. Die eindrucksvollen Wohnhauser
von Rudyard Kipling, Winston Churchill oder Virginia Woolf lohnen ei-
nen Besuch.

Leistungen

Busfahrt ab Zustiegsstelle, 1 x HotelUbernachtung mit Halbpension in
Gent, Stadtfiihrung in Briigge, Fahrpassage Calais — Dover — Calais
mit P&O Ferries, 6 x Hotellbernachtungen mit Halbpension in East
Grinstead, 1 x Hotellibernachtung mit Halbpension auf der Rickfahrt
in Calais, alle Eintritte fur die im Programm ausgewiesenen Attrakti-
onen, interessantes Ausflugsprogramm, deutsche Reisebegleitung,
Reisepreissicherungsschein.

Reisepreis: € 1198,00 (ab 39 Teilnehmern)

Geplante Abfahrtsorte: Wittenberg, Kéthen, AB-Raststatte Borde,
weitere auf Anfrage
(mindestens 10 Teilnehmer pro Abfahrtsort)

Zuschlage (vorbehaltlich Verfiigbarkeit):

Einzelzimmer: € 342,00

Fur die Einreise nach GroBbritannien muss jeder Reiseteilnehmer im
Besitz eines giiltigen Reisepasses oder Personalausweises sein. Fir
Reisende aus nicht EU-Landern gelten gesonderte Bedingungen. Bit-
te informieren Sie sich bei der zustandigen Botschaft, welche Einrei-
sedokumente bendtigt werden.

Diese Reise wird in Zusammenarbeit mit den KVHS Wittenberg, An-
halt-Bitterfeld, und Jerichower Land durchgefihrt.

Die Kreisvolkshochschulen fungieren als Reisevermittler. Reiseveran-
stalter im Sinne des Reisevertragsgesetzes ist die Firma Markische
Schulerreisen.

Bitte beachten Sie, dass diese Reise generell nicht fir Personen mit
eingeschrankter Mobilitat geeignet ist. Gern prifen wir auf lhre Nach-
frage, ob der jeweilige Grad der Einschrankung unter Umsté&nden
doch eine Teilnahme moglich macht.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisekostenricktrittsversicherung.
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Reiseroute
Deutschland - Gent - Briigge - East Grinstead — Deutschland

Programm

1. Tag:

2. Tag:

3. Tag

4. Tag:

5. Tag:

Abfahrt in den friihen Morgenstunden, Zwischenlibernach-
tung im Holiday Inn Express Gent Hotel (3%)

08:00 Uhr Friihstlick. AnschlieBend Stadtrundgang in Briigge,
Freizeit bis 13:00 Uhr, Fahriberfahrt von Calais nach Dover
Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4*) in East Grinstead.

09:00 Uhr Abfahrt nach Leeds Castle. Inmitten von 200 ha
herrlicher Parklandschaft, beheimatet das seit dem 12. Jh.
durchgehend bewohnte Gemauer erlesene Mdébel und
Gemalde.

Weiterfahrt nach Great Dixter House & Gardens.
Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4*) in East Grinstead

08:30 Uhr Abfahrt nach Goodnestone Park, ein ummauerter
Nutz- und Ziergarten, den William Waldorf Astor Anfang des
20. Jahrhunderts mit kaum fassbarer Pracht anlegen lieB3.
Weiterfahrt in die Kathedralenstadt Canterbury, die als Wiege
des Christentums in England gilt.

Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4%) in East Grinstead

09:00 Uhr Abfahrt nach Penshurst Palace. Dieses mittelalter-
liche Juwel ist seit 1552 Sitz der Familie Sidney und hat sich
Uber die Jahrhunderte seinen wundervollen Charakter eines
imposanten Herrensitzes bewahrt.

Weiterfahrt zum Hever Castle, ein malerisches Wasser-
schloss aus dem 13. Jh., in dem Anne Boleyn, die zweite
Frau Heinrich VIII. und Mutter von Elisabeth I., ihre Kindheit
verbrachte.

Zum Abschluss des Tages erwarten Sie Chartwell House &
Garden. Dieses Anwesen des ehemaligen Premiers Sir Win-
ston Churchill und seiner Ehefrau Clementine diente mehr als
40 Jahre als deren Wohnsitz.

Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4*) in East Grinstead

6. Tag:

7. Tag:

8. Tag:

9. Tag

-

09:00 Uhr Abfahrt nach Sheffield Park, ein herrlicher Land-
schaftsgarten, der aus einem einstigen mittelalterlichen Wild-
park entstand. Er bietet eine erstaunliche Vielfalt an Bau-
men und Strauchern und umfasst eine Sammlung exotischer
Gehdlze in Form eines Baumparks. Die kinstlich angelegte
Seenlandschaft und die romantischen Pfade verzaubern je-
den Besucher.

Weiterfahrt nach Brighton, das mit einer berauschenden Mi-
schung aus Chic, lebhaftem Strandleben und faszinierender
Geschichte aufwartet.

Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4*) in East Grinstead

09:00 Uhr Abfahrt nach Tudley. Uber die Grenzen des Kénig-
reiches hinaus ist der Ort bekannt durch die von Marc Chagall
gestalteten Glasfenster in der Dorfkirche All Saints Church.
Weiterfahrt nach Beachy Head, wo wir eine kurze Wande-
rung zu einem der schénsten Kistenabschnitte Stidenglands
unternehmen (Achtung: bequemes Schuhwerk anziehen!).
Wir lassen den Nachmittag in Eastbourne ausklingen, einem
mondénen Seebad, wo Sie entweder durch die turbulenten
StraBen der Stadt schlendern oder eine erholsame Zeit am
Strand genieBen kénnen.

Abendessen und Ubernachtung im Crowne Plaza Felbridge
Hotel (4*) in East Grinstead

Vormittags Besuch von Standen House & Garden. Auch die-
ses Herrenhaus ist ein wunderbarer Platz mit traumhaft scho-
nem Garten. Es bietet sehr interessante Einblicke in das nob-
le Leben vergangener Jahrhunderte.

AnschlieBend Abfahrt nach Dover, 16:00 Uhr Fahriiberfahrt,
17:00 Uhr Einchecken im Holiday Inn Hotel Calais-Coquelles
(4*), Abendessen und Ubernachtung

08:00 Uhr Frihstlick und Auschecken aus dem Hotel,
Heimfahrt
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Beruf

Fit fur den Beruf - Weiterkommen mit der VHS

Arbeit und Beruf sind von herausragender Bedeutung fir die Entwicklung der persénlichen Identitat sowie fir die gesellschaftliche Teilhabe. Deshalb
ist die berufliche Weiterbildung unverzichtbarer und zentraler Bestandteil des Volkshochschul-Angebots.

Berufliche Weiterbildung setzt an bei Kompetenzen wie Lernfahigkeit und Sprachkenntnissen und reicht bis zu abschlussbezogenen Qualifizierungs-
lehrgangen. Der kompetente Umgang mit Informationstechnologie und den Neuen Medien ist ein Schwerpunkt des Programmbereichs ,,Arbeit und
Beruf®. Ebenfalls stark vertreten: Fachlehrgénge fur das berufliche Weiterkommen in kaufméannischen, betriebswirtschaftlichen und technischen Be-
reichen sowie zur Optimierung von Managementkompetenzen. Angebote zu Querschnitts-Themen, wie Rhetorik, Selbstmarketing und Kreativitats-
trainings starken berufliche und persénliche Kompetenzen.

Beruflich qualifizierende und verwertbare Kurse finden sich aber auch im Angebot anderer Programmbereiche: zum Beispiel interkulturelle Kompe-

tenztrainings, Angebote der Betrieblichen Gesundheitsvorsorge, Vortrage zum Thema Kind und Karriere oder berufsbezogene Sprachkurse.

Grundlagen

Aktuelle
Kurstermine
entnehmen Sie

bitte unserer
Internetseite
oder rufen Sie
uns an.

B520 Tastschreiben aktiv - sicher und einfach schreiben lernen
Fir viele Menschen ist der PC heute ein selbstverstandliches Werk-
zeug in Freizeit und Beruf. Aber nur wenige kdnnen das Tastaturfeld
eines Computers mit 10 Fingern blind bedienen. In diesem Kurs erler-
nen Sie das Tastenfeld lhrer Computertastatur in sechs Stunden. Das
Lernsystem basiert auf Visualisierungs- und Assoziationstechniken.
Vorkenntnisse am PC sind nicht erforderlich.

Dozent: Dozententeam der KVHS

Dauer: 1 VA/ 4 Ustd.

Entgelt: 9,00 €

Beginn: Sa., Termin im Herbst 2018, 9:00 Uhr, Burg

B521 PC-Grundlagen fiir Vorruhestandler und Senioren
Vorkenntnisse benétigen Sie keine, denn hier lernen Sie von Grund auf,
wie Sie mit einem Computer arbeiten. Neben Tastatur- und Maus-
Bedienung erfahren Sie, was ein Betriebssystem ist und erhalten einen
Einstieg in das Textverarbeitungsprogramm Word und das Internet.
Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 61,00 € (49,00 €/ 43,00 €)

Beginn: Do., 20.09.2018, 17:00 Uhr, Burg

B523 Zweite Schritte am PC fiir Vorruhestéandler und Senioren
Dieser Kurs baut auf den Vorkenntnisse aus dem Grundlagenkurs auf.
Teilnehmer bendtigen bestimmte Grundkenntnisse im Umgang mit
dem PC und den gebrduchlichsten Programmen.

Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 61,00 € (49,00 €/ 43,00 €)

Beginn: Do., 20.09.2018, 15:30 Uhr, Burg

Smartphone und Tablet

B525 Einfiihrung in die Welt des Smartphones

- Android-Betriebssystem

Smartphones erobern den Handymarkt. Sie kénnen viel mehr als te-
lefonieren. Das Smartphone ist zugleich Terminkalender, Musikplay-
er, Fotokamera, Navigationsgerat und mobiles Internet. Zahlreiche
kostenlose und kostenpflichtige Apps erweitern die Fahigkeiten von
Unterhaltung bis zur wissenschaftlichen Anwendung. Der Kurs bie-
tet eine Orientierung und erste Einfiihrung in die Méglichkeiten und
sinnvolle Nutzung von Android-Smartphones. Voraussetzungen sind
grundlegende Kenntnisse in der Bedienung eines Internet-Browsers,
eines Android-Smartphones und Spa3 am Entdecken.

Bitte mitbringen: lhr aufgeladenes Smartphone mit Android-
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Betriebssystem!

Wahrend des Kurses steht der WLAN-Anschluss der Volkshochschu-
le zur Verfligung.

Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 1 VA/ 6 Ustd.

Entgelt: 25,00 € (20,00 €, 16,80€)

Termin: Sa., 22.09.2018, 09:00 Uhr, Burg

B526 Aufbaukurs - Einfithrung in die Welt des Smartphones

- Android-Betriebssystem

In diesem Kurs erhalten Sie in ruhiger Atmosphére weiterfihrende In-
formationen, aufbauend auf den Android Grundkurs fir Smartphones!
Inhalte: Kamera-Funktionen, Einstellungen und Arbeiten mit Apps zur
Kommunikation. Infos und Arbeiten mit Browsern, Mail-Clients und
Messengern (WhatsApp, Skype) sowie Telefon und Kontakte. Uberblick
Uber weitere nutzliche Apps zur Erleichterung des téglichen Lebens.
Bitte beachten Sie, dass in dem Kurs ausschlieBlich Android Smart-
phones behandelt werden. Wahrend des Kurse ' WLAN-AnN-
schluss der Volkshochschule zur Verfiigung.
Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 1 VA/ 6 Ustd.

Entgelt: 25,00 € (20,00 €, 16,80€)

Termin: Sa., 20.10.2018, 09:00 Uhr, Burg

B527 Mein Apple Handy/Tablet optimal nutzen

- Nur fiir iOS-Betriebssysteme -

Sie haben Ihr iPhone oder Ihr iPad noch nicht so lange oder wol-

len einfach nur wissen, welche Méglichkeiten sich lhnen bietet? Ler-
nen Sie unter anderem lhr Gerat mit iTunes zu konfigurieren, souveran
Texte zu bearbeiten, WLAN zu nutzen und Apps nach Ihren Bedirfnis-
sen auszuwahlen und zu nutzen. Sie lernen in diesem Kurs die vielfal-
tigen Mdoglichkeiten Ihres Apple Handy/Tablet kennen. Ihnen werden
die wichtigsten Anwendungen erklart, wie z. B. A
Kalender, Malil, Internet, Blicher und Zeitunge
Bitte beachten Sie, dass in dem Kurs aussc,
handelt werden! Wahrend des Kurses steh
Volkshochschule zur Verfiigung.

Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 1 VA/ 6 Ustd.

Entgelt: 25,00 € (20,00 €, 16,80€)

Termin: 26.01.2019, 9:00 Uhr, Burg ‘

Weitere Termine sind in Vorbereitung und werden auf der Webseite
der KVHS Jerichower Land veroffentlicht.
B529 Grundlagen der Digitalfotografie
Dieser Grundkurs befasst sich mit elementaren fotografischen Fragen
zu Blende, Verschlusszeit, ISO, Autofokus, Belichtungsmessung u.a.
Elementen genauso wie mit der Handhabung des Zubehérs insbeson-
dere der Blitztechnik. Einsteiger lernen die Zusammenhéange dieser
Elemente bei der Kamerabedienung, in die Praxis umzusetzen. Hob-
byfotografen kdnnen ihr Wissen auf dem Weg zu besseren Fotos ver-
tiefen.
Es gibt viele Praxistipps, so u.a. auch zur Gestaltung und Motivwahl.
Dozent: Rainer Lorenz
Dauer: 2 VA/ 8 UE
Termine: Fr., 12.10.2018, 17:00-20:15 Uhr

und

Mi., 17.10.2018, 17:00-20:00 Uhr, Burg
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Digitale Fotografie

B528 Digitale Bildbearbeitung mit GIMP

GIMP gehért zu den beliebtesten Open-Source-Programmen und ist
auch unter Windows die kostenlose und leistungsféhige Alternative zu
Photoshop oder anderen professionellen Bildbearbeitungsprogram-
men. Nach Klarung der Grundbegriffe der Bildbearbeitung und Ins-
allation erlernen und Uben Sie an praktischen Beispielen Bildkorrek-
uren'und Retuschearbeiten. In weiteren Projekten arbeiten Sie mit Unsere EDV-Kursleiterin macht Sie fit
Auswahlwerkzeugen, Masken und Ebenen sowie mit den Mal-, Full- vom Betriebssystem bis zur Tabellen-

und Farbwerkzeugen. kalkulation, vom Tastschreiben bis zum

Inhalte: -
Arbeitsoberflache und Werkzeuge / Bildformate / Bildkorrekturen und Erstellen von komplexen Tabellen fir die

Optimierung / Aufldsung, Helligkeit, Kontrast / Text in Bilder einarbei- Errechnung und Uberwachung von
en und Texteffekte / Einsatz von Filtern Verbrauchskosten. Neben speziellen

Dozent: Karl-Heinz Eggert PC-Kursen bietet Frau Frotscher Smart-
Dauer: 8 VA /16 Ustd. phone und Tablet Kurse fiir Senioren an,
Entgelt: 36,00 € (28,80 €/ 25,20 €) die sehr gern besucht werden.
Beginn: Mo., 01.10.2017, 09:30 Uhr, Burg Sie bringt langjéhrige Erfahrungen in
der Erwachsenenbildung in Bereich
der Kaufmannischen Ausbildung
und der Informationstechnik mit.
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Berufliche Weiterbildung mit bundesweit anerkannten Abschlussen

Xpert Business ist das bundeseinheitliche Kurs- und Zertifikatssystem flir die kaufménnische Weiterbildung an Volks-

hochschulen. Xpert Business-Kurse vermitteln fundierte kaufmannische und betriebswirtschaftliche Kompetenzen vom

Einstieg bis zum Hochschulniveau.

In Gberschaubaren Kursbausteinen werden Sie Schritt flir Schritt zu anerkannten Fachkraft- und Buchhalter-Abschlis-

Xgert

Usiness

sen gefihrt. Jeder Baustein kann mit einer Prifung abgeschlossen werden. So sichern Sie lhren personlichen Bil-
dungserfolg kleinschrittig und unwiderruflich. Und das Beste: Einen abgeschlossenen Kursbaustein kdnnen Sie sogar

in mehrere Abschllsse einbringen.

Xpert Business Abschlisse | Betriebswirtschaft

Gepriifte Fachkraft (XB) Buchhalter/in (XB) B:n::in:hgs:::':‘sf:iaa’ft
Finanz- Internes Externes GG i Eahadn. Personal-und | Finanz- und Rechnungs- Rechnungs-
buchfiihrun Rechnungs- Rechnungs- Gehalt haltarin Lohnbuch- Lohnbuch- wesen und wesen | Lohn |
8 wesen wesen halter/in halter/in Controlling Controlling
Finanzbuchfiihrung (1) o [ ) o
Finanzbuchfiihrung (2) o o o [ ) @ @
# | Finanzbuchfiihrung (3) EDV . . . .
Bilanzierung . .‘—|§ .4—|% . .
} -
£
g
Finanzwirtschaft . .‘J% .'J % . .
Kosten- und
Leistungsrechnung . . . . .
Controlling . . .
Betriebliche Steuerpraxis . . .
Lohn und Gehalt (1) . . .
Lohn und Gehalt (2) . . . .

#| Lohn und Gehalt (3) EDV [#] [ ] . .
Personalwirtschaft . .
Einnahmen-

Uberschussrechnung
*§ Personale Kompetenzen Teamentwicklung, Projektmanagement, Moderationstraining, Wirksam vortragen .

% Webinar-Kurs in Vorbereitung

Alle Kursmodule mit Stundenzahlen und Lernzielkatalogen finden Sie auf der Xpert-Business-Webseite
(http://www.xpert-business.eu/kursuebersicht.html)

Credit-Points fiirs Studium

Bundeseinheitliche
Xpert Business
Prifungen kénnen Sie
im Anschluss an jeden
Kurs ablegen.

Fiir jede bestandene
Priifung erhalten
sie ein Zertifikat.

An vielen Hochschulstandorten und Kammern werden fliir Xpert Business-Abschllisse wertvolle Credit-Points fiirs Studium angerechnet. So z.B. an
31 Standorten der FOM-Hochschule, mehreren Handwerkskammern und bundesweit an der Euro-Fernhochschule.
Genaue Informationen Gber Hochschul- und Kammer-Anerkennungen und Credit-Points erhalten Sie auf der Xpert Business-Webseite

(http://www.xpert-business.eu/hochschule

Fiir wen ist das System Xpert Business interessant?

Xpert Business (XB) Kurse bieten vielfaltige Mdglichkeiten fur alle, die
praxisnahe kaufmannische und betriebswirtschaftliche Kompe-

tenzen Schritt fir Schritt erwerben wollen.

Wer in den kaufmannischen Bereich neu einsteigen méchte und noch
keine oder wenige Vorkenntnisse besitzt, erhdht mit einem XB Zertifikat
die Chancen, einen Arbeits- oder auch Ausbildunasplatz zu erhalten.

XB ist auch fur all diejenigen interessant,
die nach einer langeren beruflichen Pau-
se ihre Kenntnisse und Fahigkeiten auf
den aktuellen Stand bringen und dies
auch mit einem Zertifikat belegen méch-
ten.

Wer bereits in einem kaufmannischen Be-
ruf tatig ist, kann

mit XB Kursen die vorhandenen
Fahigkeiten erweitern und so den
Weg zum beruflichen Aufstieg ebnen.
Nicht zuletzt sind XB Kurse flr
Selbststédndige interessant, die kinf-
tig die eigene Buchhaltung oder Lohn-
abrechnung teilweise oder ganz selbst
erledigen oder betriebswirtschaftliche
Kenntnisse ausbauen méchten, um ihr
Unternehmen noch erfolgreicher zu ma-
chen.

Sind Xpert Business Zertifikate anerkannt?

Seit der Einfiihrung 2003 besuchten schon Uber 200.000 Teilnehmer
Xpert Business (XB) Kurse. Die Zahl der jahrlichen Absolventen steigt
stetig — und damit auch Bekanntheit und Anerkennung der XB Zertifi-

kate in der Wirtschaft.

Immer mehr Unternehmen nutzen Xpert Business Kurse als Instrument
der aezielten Personalentwicklung und lassen ihre Mitarbeiter/innen im

XB System aus- und weiterbilden.

Immer mehr Kammern und Hochschulen
erkennen XB Zertifikate als Zugangsvo-
raussetzung fur Fach- und Betriebswirt-
Studiengange an, fur die normalerweise
eine kaufméannische Berufsausbildung
oder ein Meister-Abschluss erforderlich
sind.

Zu den namhaften Kooperationspartnern
gehort auch die DATEV eG.
DATEV-Software wird von sehr vielen
Steuerbilros eingesetzt und ist eines der
am weitesten verbreiteten Systeme fUr Fi-
nanzbuchhaltung und Lohnabrechnung.
Die entsprechenden XB-Modu-
le werden mit originaler DATEV-
Software durchgefiihrt. Gemeinsam mit
DATEV gibt XB auch Abschlisse
~XB/DATEV* heraus.
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Xpert Business LernNetz _

Wo lerne ich?
Entweder im PC-Raum der KVHS in Burg oder an einem beliebigen
PC-Arbeitsplatz, z.B. zu Hause oder im Biro.

Wie funktioniert das mit den Videos?
Die Videos des Live-Webinars werden am Folgetag auf der Lernplatt-

form bereitgestellt und sind dann das gesamte Semester jederzeit ab-

rufbar

Gibt es Zusatzangebote?

Zusétzlich zum Online-Webinar findet eine Prifungsvorbereitung als
Prasenzveranstaltung in Burg statt.

Dozent: Romana Frotscher

lhre Selbstlernphase und Priifungsvorbereitung

Arbeiten Sie den letzten Kursabend ganz in Ruhe nach.

Schwarz auf WeiB: Gesamter Stoff ausfihrlich im Lehrbuch

So oft Sie wollen: Video-Aufzeichnungen aller Kursabende anschau-
en, Uben und Festigen: zahlreiche Musterklausuren inkl. Lésungen

lhre Individuellen Fragen zum Stoff

Notieren Sie sich ihre Fragen zum Stoff. Sie kdnnen Sie am nachsten
Kursabendan die Dozenten richten. Jeder Kursabend beginnt mit ei-
ner 20-mindtigen Fragerunde zum letzten Kursabend.

Wie lduft das Webinar ab?

— 2 Dozenten mit Audiotibertragung und Folien-Pointer Prasentations-
flache fur Vortragsfolien, Ebooks u.v.m.

— Live-Chat fir Fragen

— Kopfhérer oder Lautsprecher zum Zuhéren

— Kursmaterialien zum Mit- und Nachlesen

Zeitplan der Online-Webinare
Herbst 2018/ Winter 2019

Datum Titel Beginn Ende Dauer
vom 1.-12.11.2018 Technikset 8:30 20:30 12:00:00
Mo. bis Fr.

13.11.2018 1. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
15.11.2018 2. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
20.11.2018 3. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
22.11.2018 4. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
27.11.2018 5. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
29.11.2018 6. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
04.12.2018 7. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
06.12.2018 8. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
11.12.2018 9. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
13.12.2018 10. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
18.12.2018 11. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
20.12.2018 12. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
Weihnachtspause

08.01.2019 13. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
10.01.2019 14. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
15.01.2019 15. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
17.01.2019 16. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
22.01.2019 17. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
24.01.2019 18. Kurstermin 18:30 20:30 02:00:00
29.01.2019 19. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00
31.01.2019 20. Kurstermin  18:30 20:30 02:00:00

vsl. 28.02.2019 Ende des Semesters und der Video-Verfiigharkeit 24:00

Finanzbuchflihrung 1

Nach diesem Lehrgang verfligen Sie Uber fundiertes Grundlagenwis-

sen zur doppelten Buchflihrung. Sie kénnen unternehmerische Ge-

schaftsfélle (z.B. in Form von Rechnungen, Belegen, Kontoauszligen)

in Buchungssétze umsetzen und in der laufenden Buchfuhrung er
fassen. Sie sind in der Lage, sich in unterschiedli-

che Buchflihrungssysteme einzuarbeiten und

die laufende Buchflhrung eines Unterneh-

mens zu erledigen.

Vorkenntnisse: Keine

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:

232,18 €, inkl. Prifung 328,18 €

Alle Kursmodule

sind jeweils mit

eigener Priifung
und Zertifikat

abschlieBbar!

Finanzbuchflihrung 2

Umfassende und aktuelle Kenntnisse der Finanzbuchflihrung gehoéren
zu den wichtigsten Voraussetzungen, um betriebliche Buchungsvor-
génge gezielt und sinnvoll auswerten zu kénnen. In diesem Kurs wer-
den die Kenntnisse des betrieblichen Rechnungswesens systematisch
und praxisgerecht vertieft. Dazu werden die in der Praxis eingesetz-
ten DATEV-Standardkontenrahmen SKR 03/04 verwendet. Nach er-
folgreichem Abschluss des Kurses sind Sie in der Lage, laufende Bu-
chungsfélle und einfache Abschlussarbeiten in Handel, Handwerk und
Industrie kompetent zu bearbeiten.

Vorkenntnisse: Kein

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:

232,58 €, inkl. Priifung 328,58 €

Bilanzierung

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Bilanzierung als Be-
standteil des externen Rechnungswesens. Sie lernen Jahresabschlis-
se und Bilanzen zu erstellen und auszuwerten und wenden dabei die
entsprechenden gesetzlichen Grundlagen an. Nach erfolgreichem Ab-
schluss kdnnen Sie die Lage und Entwicklung eines Unternehmens
auf der Grundlage von Kennzahlen beurteilen. Darliber hinaus erhal-
ten Sie Einblicke in die Konzernrechnungslegung und die internationa-
le Rechnungslegung.

Vorkenntnisse: Kenntnisse, wie im Kurs ,,Finanzbuchflihrung 2
vermittelt.

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:

227,90 €, inkl. Prifung 323,90 €

Finanzwirtschaft

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse des Zahlungsverkehrs,
der Finanzierung und stellt verschiedene Anlageformen vor. Sie ler-
nen, wie sich ein Unternehmen finanziert, wie sich der Kapitalbedarf
eines Unternehmens ermittelt und nach welchen Regeln Fremd- und
Eigenkapital beschafft und eingesetzt werden kann.

Nach erfolgreichem Abschluss kdnnen Sie die

Liquiditat eines Unternehmens Uber verschiedene

Instrumente und MaBnahmen gezielt

planen und steuern.

Vorkenntnisse: Kenntnisse,

wie im Kurs Unterricht
»Finanzbuchfihrung 1“ mal ganz flexibel
vermittelt.

Entgelt mit Kursmaterial
und Tutorium: 225,90 €,
inkl. Prifung 321,90 €

An den Live-Webinaren kdnnen
Sie von zu Hause aus teilnehmen

oder

im PC-Raum lhrer Volkshoch-
schule, wo Sie ein technischer
Betreuer unterstiizt.
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Kosten- und Leistungsrechnung Personalwirtschaft

Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse der Kosten- und Leis- Ein professionelles Personalmanagement gehort in groBen Unterneh-
tungsrechnung als Teil des betrieblichen Rechnungswesens. men schon immer zu den Kernaufgaben der Unternehmens-
Nach erfolgreichem Abschluss kénnen Sie das Betriebs- fihrung. Nicht nur durch den zunehmenden Fachkréfte-
ergebnis eines Unternehmens ermitteln und Aussagen mangel erkennen aber auch immer mehr kleine und
Uber die Wirtschaftlichkeit insgesamt, die Produk- mittlere Unternehmen die Vorteile, ihre Mitarbei-
tivitat einzelner Teilbereiche und Uber die Wirt- ter/innen zielgerichtet einzusetzen und zu leiten.
schaftlichkeit einzelner Produkte treffen. Dieser Kurs vermittelt Ihnen, wie Sie die richti-
Vorkenntnisse: Kenntnisse, wie im Kurs gen Mitarbeiter/innen auswéhlen, optimal ein-
,Finanzbuchfilhrung 1“ vermittelt. setzen und so weiterentwickeln kdnnen, dass
Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium: sowohl die Ziele des Unternehmens als auch
219,90 €, inkl. Prifung 315,90 € die Interessen der Arbeitnehmer/innen be-
ricksichtigt werden.

Vorkenntnisse: Keine

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:
225,90 €, inkl. Priifung 321,90 €

Was ist ein Webinar?

Ein Webinar ist ein Live im Internet
stattfindendes Seminar.

Als Teilnehmer eines Webinars
betrachtet man also nicht irgendeine
Aufzeichnung eines Dozenten,

Controlling wie es z.B. auf Videoplattformen
Der Kurs vermittelt umfassende Kenntnisse wie Youtube zu finden ist.

zum betrieblichen Controlling als Bestand-

teil des internen Rechnungswesens. Er stellt Sondern das Webinare wird Live
die Ziele eines Controllings dar und flhrt in und in Echtzeit iibers Internet ausge-
die wichtigsten Controlling- strahlt. Dabei ist es moglich dem
Instrumente und -methoden ein. Nach erfolgrei- Dozenten Fragen zu stellen.

chem Abschluss kénnen Sie wichtige Unterneh-
mensziele explizit und messbar formulieren und die
Zielerreichung Gberwachen. Sie lernen fiir alle Berei-
che des Unternehmens, wie im Falle von Zielabweichun-
gen Handlungsalternativen und MaBnahmen entwickelt werden.
Vorkenntnisse: Kenntnisse, wie im Kurs

,Finanzbuchfilhrung 1 und 2 vermittelt.

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:

225,90 €, inkl. Prifung 321,90 €

Betriebliche Steuerpraxis

Der Kurs vermittelt die Grundlagen des deutschen Steuerrechts. Sie
lernen die wichtigen betrieblichen Steuerarten Umsatzsteuer, Einkom-
mensteuer, Kérperschaftsteuer und Gewerbesteuer kennen und er-
fahren, wie die jeweiligen Steuern ermittelt, entsprechende Steuerer-
klarungen erstellt und Meldeverfahren an das Finanzamt durchgeftihrt
werden. DarlUber hinaus werden Sie in der Lage sein, steuerliche As-
pekte in wichtige unternehmerische Entscheidungen einzubringen,
z.B. bei der Bildung von Rucklagen. Sie kdnnen bestehende Alternati-
ven beurteilen und Lésungen im Sinne lhres Unternehmens finden.
Vorkenntnisse: Keine

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:

208,99 €, inkl. Prufung 304,99 € Einnahmen-Uberschussrechnung

Dieser Kurs vermittelt Féhigkeiten zur Erstellung einer Einnahmen-
Lohn und Gehalt 1 Uberschussrechnung und gibt Einblick in die steuerlichen Besonder-
Die Lohn- und Gehaltsrechnung dient der korrekten Ermittlung des heiten. Sie werden Schritt fir Schritt anhand von Beispielen durch
Bruttolohns und der gesetzlichen Abzugsbetrage. Dabei bringen Rei- das Formular zur Erstellung einer EUR geflhrt.
sekosten, Freibetrége, Zuschlage, Sachbezige oder Minijob und Vorkenntnisse: Keine
Gleitzone zahlreiche Besonderheiten mit sich. Der Kurs vermittelt Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium:
grundlegende Kenntnisse der Lohn- und Gehaltsabrechnung. Nach 142,95 €, inkl. Prifung 238,95 €

erfolgreichem Abschluss sind Sie in der Lage, Lohnabrechnungen zu
erstellen und die erforderlichen Meldungen an die Sozialversicherung
und das Finanzamt zu Gbermitteln.

Vorkenntnisse: Keine

Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium: Xpert-Business
Lernen mit System

232,58 €, inkl. Prifung 328,58 €

Lohn und Gehalt 2 In Giberschaubaren Kursbausteinen

Die Lohn- und Gehaltsbuchfiihrung dient der Ermittlung des steu- werden Sie Schritt fiir Schritt

erund beitragspflichtigen Bruttoentgeltes von Arbeitnehmerinnen und zu anerkannten Fachkraft- und

Arbeitnehmern sowie der Berechnung der gesetzlichen Abzugsbetra- Buchhalter-Abschliissen gefiihrt.

ge. Dieser Kurs vermittelt weiterfiihrende und vertiefende Kenntnis- Jeder Baustein kann mit einer UND DAS BESTE
se der Lohnbuchhaltung und geht dabei insbesondere auf die zahlrei- Priifung abgeschlossen werden.

chen Sonderregelungen, verschiedene steuerfreie Einkommensarten Einen abgeschlosse-
und die besondere steuerrechtliche Behandlung bestimmter Arbeit- So sichern Sie lhren persénlichen nen Kursbaustein
nehmergruppen ein. Bildungserfolg kleinschrittig und 6 i i
Vorkenntnisse: Fachliche Grundlagen, wie im Kurs ,Lohn und Gehalt J unwigderruﬂich ? ;Za?:re?&ﬁ::rﬂg;;
1% vermittelt.

. . : inbringen!
Entgelt mit Kursmaterial und Tutorium: einbringe

232,18 €, inkl. Prifung 328,18 €
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Bildungsurlaub

Wer hat Anspruch auf Bildungsurlaub?

Arbeitnehmer (Arbeiter, Angestellte, Auszubildende), deren Arbeits-
statte im Land Sachsen-Anhalt, Brandenburg oder Niedersachsen
liegt oder deren Betriebssitz hier ist.

Wie lange?
5 Kalendertage im Jahr, der Anspruch von 2 Kalenderjahren kann zu-
sammengefasst werden.

Wozu?
Eine Freistellung wird nur fur anerkannte Bildungsveranstaltungen, die
in der Regel mehrtégig oder als Tagesveranstaltung im Rahmen einer
Veranstaltungsreihe stattfinden, gewahrt.

Beantragung
Der Antrag muss so friih wie méglich beim Arbeitgeber, in der
mindestens 6 Wochen vor der Veranstaltung, schriftlich eingereicht
werden. Beizufligen sind Informatio iber den Inhalt und den Zeit-
raum und der Nachweis Uber die A nung der Veranstaltung.

Nachweispflicht

Die Teilnahme an der Veranstaltung muss dem Arbeitgeber durch eine
vom MaBnahmetrager ausgestellte Bescheinigung nachgewiesen wer-
den.

Entgeltfortzahlung
Diese erfolgt ohne Minderung des Arbeitsentgeltes.

Das Gesetz zur Freistellung von der Arbeit fir MaBnahmen der Weiter-
bildung wurde am 4. Marz 1998 beschlossen.

Hinweise

An den Veranstaltungen kénnen auch Nichtbeschaftigte, Hausfrau-
en u.a. teilnehmen, die keinen Bildungsurlaub beanspruchen. Sie sind
herzlich willkommen! Der Stundenplan wird am 1 Kurstag ausgege-
ben.

Unsere Bildungsurlaube sind in Sachsen-Anhalt, Niedersachsen,
Brandenburg und Berlin anerkannt!

Bildungsurlaub im Jerichower Land

B333 Englisch - Intensivkurs fiir Teilnehmer mit geringen
Vorkenntnissen
Der Intensivkurs richtet sich an Teilnehmer, die in einem kurzen Zeit-
raum ihre friher einmal erworbenen Englischkenntnisse auffrischen
md&chten. In diesen finf Tagen kénnen Sie durchgehend in die engli-
sche Sprache eintauchen, Informationen Uber landeskundliche The-
men erhalten, Situationen aus Beruf, Alltag und Urlaub trainieren,
aktuelle und alltédgliche Themen diskutieren und dabei Ihre vorhan-
denen Kenntnisse erweitern. Freuen Sie sich auf eine abwechslungs-
reiche Woche, in der interessante Texte behandelt werden, Ubungen
und Rollenspiele durchgefihrt werden und ganz nebenbei ein wenig
Grammatik mit einflieBt und vor allem viel Englisch gesprochen wird.
Dozent: Dozententeam
Dauer: 32 Ustd., 1 Woche
Entgelt: 53,80 €*
Termine: Mo., 22.10.2018 - Fr., 26.10.2018, 08:30 Uhr, Burg
Mo., 25.03.2019 - Fr., 29.03.2019, 08:30 Uhr, Kloster Jerichow
Mo., 04.11.2019 — 08.11.2019, 8:30 Uhr, Burg

G671 Gesundheitsvorsorge im Berufsleben

Berufsbezogene Gesundheitsbildung gewinnt nicht nur auf Grund des
demographischen Wandels stark an Bedeutung. Unglinstige Sitzge-
wohnheiten, Bewegungsmangel, Stress, Ubergewicht und vieles wirken
sich massiv auf Ricken und Gesundheit aus und haben sich zu einem
gesellschaftlichen Massenphanomen entwickelt. Gesundheitliche Be-
eintrdchtigungen wie Ricken- und Kopfschmerzen, Nackenbeschwer-
den, Ermidung, Konzentrationsschwierigkeiten bis hin zur Erschépfung

sind die Folge und verursachen immer langere Krankenzeiten. Dieser
Kurs dient dazu, die Teilnehmenden fir die eigene Gesunderhaltung zu
sensibilisieren und die Berufsfahigkeit durch unterstiitzende Gesund-
heitsmaBnahmen zu erhalten. Die Teilnehmenden lernen, sich an ihrem
Arbeitsplatz gesundheitsbewusst zu verhalten. Es werden mogliche Ur-
sachen von Ruckenproblematiken und ihre Entlastungsmaoglichkeiten
betrachtet. Die Teilnehmenden lernen 8konomischere und leichtere Be-
wegungen flr hdufige Alltagshaltungen wie Stehen, Sitzen, Liegen, Bu-
cken und Heben von Lasten kennen sowie prophylaktische MaBnah-
men, um den alltdglichen Herausforderungen gewachsen zu sein. Sie
erlernen in diesem Kurs auch die theoretischen Grundlagen einer ge-
sunden Lebensfiuhrung, um darauf aufbauend ein eigenes Programm
zu entwickeln mit dem Ziel, langfristig die berufliche Leistungsfahigkeit
zu stérken und erste gesundheitliche Beeintrachtigungen zu mindern.

Dozent: Dozententeam

Dauer: 1 Woche (Mo - Fr), 32 Ustd

Entgelt: 129,00 €*

Termine:

Mo., 27.08. - 31.08.2018, 8:30 Uhr in Jerichow
Mo., 10.09. - 14.09.2018, 8:30 Uhr in Pldtzky
Mo., 15.10. — 19.10.2018, 8:30 Uhr in Burg

Mo., 21.01. - 25.01.2019, 8:30 Uhr in Pldtzky
Mo., 18.02. - 22.02.2019, 8:30 Uhr in Burg
Mo., 20.05. - 24.05.2019, 8:30 Uhr in Jerichow

B532 Rhetorik - Geben Sie lhrer Idee eine Identitét

Entdecken Sie in diesem Kurs lhre Fahigkeiten, Werte und Identitat.
Ziel dieses Kurses ist es, den strategischen Redeerfolg in der situati-
onsgerechten Kommunikation, bei Vortrdgen und in Reden zu sichern,
bestehende Ressourcen zu festigen und zu erweitern, die eigene
Wahrnehmung zu starken und eigene Denkmuster zu erkennen.

Als Bildungsurlaub anerkannt.

Dozent: Rainer Bélicke

Dauer: 40 Ustd., 1 Woche

Entgelt: 67,00 €*

Beginn: Mo., 22.10. bis Fr., 26.10.2018, 08:30 Uhr in Burg

@ Bitte melden Sie sich
rechtzeitig vor Kursbeginn
bei uns an. Es ware doch
schade, wenn der Kurs
wegen zu geringer

Teilnehmerzahl abgesagt
wird und Sie vermeiden die
Enttduschung, dass der Kurs
schon ausgebucht ist.
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B539 Gesprachsfiihrung — Empathie erzeugt die Macht der Worte
Mit Hilfe verschiedener Handlungsmaéglichkeiten wird in diesem Kurs
gelernt, sich im Berufsumfeld professionell, selbstbewusst und erfolg-
reich zu behaupten. Die Teilnehmer erfahren, wie Sprache und Kor-
persprache wirken und in verschiedenen Situationen richtig eingesetzt
werden. Inhalte der Veranstaltung sind Gesprachsvorbereitung, Wahr-
nehmung, Sprachmuster erkennen, Konfliktlésung und Kommunikati-
onstechniken.

Dozent: Rainer Bélicke

Dauer: 40 Ustd., 1 Woche

Entgelt: 67,00 €,

Beginn: Mo., 13.05.2019 bis Fr., 18.05.2019, 08:30 Uhr in Burg

B524 Fit fiirs Biiro mit Word, Excel und PowerPoint BU

Der Kurs vermittelt Kenntnisse tber Aufbau, Arbeitsweise und Leis-
tungsmerkmale der Tabellenkalkulation, der Textverarbeitung und des
Prasentationsprogramms PowerPoint des MS Office Pakets von Mi-
crosoft. Sie eignen sich viele Fertigkeiten im Umgang mit den Pro-
grammen an. Sie lernen, Tabellen zu erstellen und zu speichern, Be-
rechnungen und Formeln einzugeben und Diagramme zu erstellen. Sie
erstellen Serienbriefe und verknlpfen diese mit Excel Datenbanken.
Weiter lernen Sie mit PowerPoint das Erstellen von Prasentationen.
Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 5 VA/ 39 Ustd.

Entgelt: 117,00 €

Termin: Mo., 22.10. 2018 bis 26.10.2018, Burg

B537 Excel Kurs - Grundkurs
Der Kurs vermittelt Kenntnisse tUber Aufbau, Arbeitsweise und Leis-

tungsmerkmale der Tabellenkalkulation. Sie eignen sich viele Fertig-
keiten im Umgang mit Excel an. Sie lernen, Tabellen zu erstellen und

vhs®"®
o~

Online anklicken -

vor Ort teilnehm

Kurssu.ghe online unter

Erhéltlich im ANDROID APP ON
[ App Store [| P> Google play
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zu speichern, Berechnungen und Formeln einzugeben und Diagram-
me zu erstellen. Als Bildungsurlaub in Sachsen-Anhalt anerkannt.
Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 32 Ustd., 1 Woche

Entgelt: 97,00 €*

Beginn: Mo., 12.11.2018 bis Fr., 16.11.2018, 08:30 Uhr in Burg

B538 Excel Kurs Aufbaukurs

Der Kurs baut auf den Grundkurs auf und vermittelt erweiterte Kennt-
nisse Uber Arbeitsweise und Leistungsmerkmale des Tabellenkalkula-
tionsprogramms. Sie eignen sich erweiterte Fertigkeiten im Umgang
mit Excel an.

Dozent: Dozententeam

Dauer: 32 Ustd., 1 Woche

Entgelt: 97,00 €~

Beginn: Mo., 11.03.2019 bis Fr., 15.03.2019, 08:30 Uhr in Burg

B524 Winterferienkurs Fit fiirs Biiro mit Word, Excel und Power-
Point BU

Der Kurs vermittelt Kenntnisse Uber Aufbau, Arbeitsweise und Leis-
tungsmerkmale der Tabellenkalkulation, der Textverarbeitung und des
Prasentationsprogramms PowerPoint des MS Office Pakets von Mi-
crosoft. Sie eignen sich viele Fertigkeiten im Umgang mit den Pro-
grammen an. Sie lernen Tabellen zu erstellen und zu speichern, Be-
rechnungen und Formeln einzugeben und Diagramme zu erstellen. Sie
erstellen Serienbriefe und verkniipfen diese mit Excel Datenbanken.
Weiter lernen Sie mit PowerPoint das Erstellen von Prasentationen.
Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 5 VA/ 39 Ustd.

Entgelt: 117,00 €

Termin: Mo., 11.02.2019 bis 15.02.2019, Burg
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Gesundheit
+WVHS macht gesiinder!

Kérperliches und psychisches Wohlbefinden sind entscheidende Voraussetzungen, um die Herausforderungen im Beruf und im Privatleben erfolg-
reich bewaltigen zu kénnen. Gesundheitskompetenz ist unerlasslich, wenn Sie Ihre Gesundheit eigenverantwortlich stdrken mdchten. In unseren Bil-
dungsangeboten erfahren Sie, was alles zu einem gesunden Lebensstil gehoért, wie Sie Stress abbauen, Ihren Kérper positiv wahrnehmen, die eige-
ne Kraft splren und sich ausgewogen ernahren kdnnen. Lernen Sie von den Sichtweisen anderer Menschen, erwerben Sie die Fahigkeit, mit Stress
konstruktiv umzugehen und Krisen erfolgreich zu Uberwinden. Das starkt Ihre psychischen und physischen Ressourcen, macht Sie fit fir Alltag und

Beruf und férdert Ihre Gesundheit nachhaltig.

Die aktuelle Forschung weist immer wieder auf den positiven Einfluss von Emotionalitat, Stressbewaltigung, ausgewogener Erndhrung und Bewegung
fir das Gelingen von Lernprozessen hin. Die Angebote der Gesundheitsbildung an Volkshochschulen berticksichtigen seit langem diese Erkenntnis-
se. Sachinformationen und Lernen werden mit allen Sinnen verknlpft, gelernt wird handlungsorientiert, auf die Gruppe bezogen und unter Berlick-
sichtigung biografischer AnknUpfungspunkte wichtige Voraussetzungen fir die Lust auf das Abenteuer des lebenslangen Lernens.

Infotreff Gesundheit

In Zusammenarbeit mit der HELIOS Kliniken Jerichower Land GmbH
Seit 2003 fuhrt die Kreisvolkshochschule Jerichower Land erfolg-
reich die Vortragsreihe ,Infotreff Gesundheit” in Zusammenarbeit mit
der HELIOS Kliniken Jerichower Land GmbH durch. Zu Gast sind Me-
diziner, die Wissen aus ihren Praxen und dem Kiinikalltag, aus der
Forschung oder speziellen medizinischen Bereichen in populér auf-
bereiteten Vortragen zur Verfigung stellen. Im Anschluss kénnen In-
teressenten mit den Arzten ins Gesprach kommen. Hier ist fiir beide
Seiten — Arzt und Patient — mdglich, was in der taglichen Arztpraxis
durch die Gesundheitsreform nicht mehr geleistet werden kann: sich
auszutauschen Uber Gesundheit, Vorsorge, therapeutische Ansatze
und Heilungschancen im Krankheitsfall.

Die Termine befinden sich noch in der Planung werden und werden in
der Presse und auf der Webseite der KVHS verd&ffentlicht!
Die Veranstaltung Infotreff Gesundheit ist entgeltfrei!

B741 Haltung und Bewegung

RegelmaBige, korperliche Bewegung hat in jedem Alter einen positiven
Einfluss auf die Gesundheit, das Wohlbefinden und die Lebensqualitét.
Gerade im heutigen Zeitalter verbringen wir zu viel Zeit im Sitzen.
Unsere Wirbelsaule ist die Stiitze unseres Korpers. Sie ermdglicht uns
einen aufrechten Gang und die Beweglichkeit des Oberk&rpers in alle
Richtungen. Bei vielen von uns sind diese Funktionen schon deutlich
eingeschrankt oder schmerzhaft. Schmerzen in der Wirbelsaule kénnen
allerdings einen ganz anderen Ursprung haben. Unsere Wirbelsaule
gleicht die Fehlhaltung, die eventuell durch Probleme in den FuBen,
Knien oder der Hifte bestehen, nur aus, um uns wieder in eine einiger-
mabBen gerade Haltung zu bringen.

Der Kurs Haltung und Bewegung bietet den Teilnehmern die Méglich-
keit, etwas gegen diese Probleme zu tun bzw. schon im Vorfeld zu
verhindern. Durch spezielle Ubungen werden Kérper und Gelenke mo-
bilisiert, stabilisiert und die Muskulatur gelockert und gekraftigt.
Dozent: Ute Zinn

Dauer: 12 VA/ 24 Ustd.

Entgelt: 97,00 €~

Termin: Di.,04.09.2018, 17:15 Uhr, Burg

Termin: Di.,04.09.2018, 19:00 Uhr, Burg

B743 Gesund durch Bewegung mit ,Zumba Fitness®

- Fir Anfangerinnen geeignet

Sie wollen ein mdglichst vielseitiges Ubungsprogramm? Dann sind Sie in
diesem Kurs genau richtig! Bei Zumba handelt es sich um ein energiegela-
denes Ganzkdérpertraining, bei dem eine Kombination aus hochintensiven
Latino-Rhythmen und internationaler Musik benutzt wird. Zumba beinhaltet
Tanz- und Aerobicelemente, die mit zielgerichteten Kérperformungsiibun-
gen und intensivem Ausdauertraining zu einem kalorienverbrennenden Trai-
ningsprogramm voller SpaB kombiniert werden. Die Tanzbewegungen und
-schritte sind ohne Vorkenntnisse problemlos zu erlernen.

Bitte mitbringen:

ausreichend Getranke, bequeme Kleidung, Handtuch

Dozent: Malve Gnensch Dauer: 12 VA/ 16 UE

Entgelt: 65,00 €

Beginn: Mi., 22.08.2018, 18:30 Uhr, Burg

Beginn: Do., 23.08.2018, 17:30 Uhr, M&ckern

B744 Gesund durch Bewegung mit ,,Zumba Fitness®“

- Fiir Anféangerinnen geeignet

Inhalte siehe B743

Dozent: Malve Gnensch

Dauer: 12 VA/ 16 UE

Entgelt: 65,00 €*

Beginn: donnerstags, 17:30 Uhr, M&ckern, fortlaufend (Einstieg nach
Rucksprache maoglich)

B745 Gesund durch Bewegung mit Dance & Step Aerobic

Dieses Workout ist ein perfektes Bodyshaping und es macht SpaB3 mit

Step und Dance-Fitness bei heiBen Beats, Beine und Po zu trainieren

und die Ausdauer zu verbessern. Dieser Kurs ist fUr Einsteiger und fur

Fortgeschrittene geeignet.

Bitte mitbringen:

ausreichend Getranke, bequeme Kleidung, Handtuch

Dozent: Malve Gnensch

Dauer: 12 VA/ 12 Ustd.

Entgelt: 49,00 €*

Beginn: donnerstags, 19:00 Uhr, Méckern, fortlaufend (Einstieg nach
Rucksprache maglich)

B746 Gesund durch Bewegung mit ,Bauch-Beine-Po-Workout*

Mit effektiven Workouts werden nicht nur Bauch, Beine und GesaB-

muskeln in Form gebracht, sondern auch die Muskulatur des Ober-

kérpers mit gezielten Bewegungen gestrafft. Nach der Aufwarmphase

folgt ein Kraftigungstraining, das die Verbrennung ankurbelt. Isolati-

onsibungen auf der Matte ergdnzen das dynamische Training.

Flr Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.

Bitte mitbringen:

Isomatte, ausreichend Getranke, bequeme Kleidung, Handtuch

Dozent: Malve Gnensch

Dauer: 12 VA/ 16 Ustd.

Entgelt: 65,00 €*

Beginn: Do., 23.08.2018, 20:00 Uhr, M6ckern, fortlaufend (Einstieg
nach Ricksprache moglich)

23



Kreisvolkshochschule Jerichower Land e Tel.: 03921 949 — 4300 e E-Mail: kvhs@lIkjl.de

B744 Schnupperkurs — Entspannungstechniken fiir den Alltag
Sie mochten entspannen — wissen aber nicht wie? In diesem Kurs
kénnen Sie ausprobieren, mit welchen Techniken Sie selbst am bes-
ten entspannen kénnen. Sie lernen verschiedene Entspannungstech-
niken kennen und kénnen herausfinden, welche am besten flr Sie ge-
eignet ist.

Bitte mitbringen:

bequeme Kleidung, warme Socken, Decke, Yogamatte

Dozent: Gabriele Zube Dauer: 1 VA/2 UE

Entgelt: 3,00 €*

Beginn: Mi., 16.01.2019, 18:00 Uhr, Burg

B753 Yoga fiir Senioren

Yoga ist die perfekte Bewegungsart fir Senioren.

Sanftes Yoga kann selbst bei kérperlich geschwachten Menschen
sehr viel bewirken. Es verbessert das Korpergefihl, kraftigt Gelenke
und Muskeln, starkt die Konzentration und den Gleichgewichtssinn
und kann sogar Krankheiten vorbeugen. Stérkere Beine und Gelen-
ke vermindern zudem die Gefahr vor Stlirzen. Durch gezielte Atem-
Ubungen entspannen sich Kérper und Geist. Die Durchblutung und
der Lymphfluss werden gestérkt. Wir sind so jung wie wir uns fuh-
len. Patanjalis Yogasutras besagen: ,Heyam dukham anaagatam®,
das bedeutet, den Beschwerden vorbeugen, die noch nicht da sind.
In zunehmendem Alter baut der Kérper ab. Davon mag auch das Im-
munsystem betroffen sein. Daraus wiederum resultieren unterschied-
liche Krankheiten. Die regelmaBige Yogapraxis, wie Asanas (Korper-
tbungen), Pranayama (Atemibungen) und Meditation (Entspannung)
helfen Krankheiten zu vermeiden und ein gliicklicheres und erflllteres
Leben zu fUhren.

Bitte mitbringen:

bequeme Kleidung, warme Socken

Dozent: Franziska Primas

Dauer: 10 VA/ 13 Ustd.

Entgelt: 54,32 €~

Beginn: Di., 04.09.2018, 10:30 Uhr, Burg

Beginn: Do., 06.09.2018, 10:30 Uhr, Gommern

B755 Yoga fir Jedermann

Yoga bietet eine Vielfalt an M&glichkeiten, die Gesundheit und das
Lebensgefiihl zu aktivieren und zu verbessern. Yoga hilft uns Hektik,
Stress und Reizlberflutung im Alltag auszugleichen. Neben den kor-
perlichen Aspekten wie die Verbesserung von Muskelkraft, Gleichge-
wicht und Flexibilitat wirkt sich Yoga auch auf die mentale und emo-
tionale Gesundheit positiv aus. Yoga untersttitzt die Fahigkeit sich
kdrperlich und geistig zu entspannen, mit Stress besser umzugehen
und in belasteten Situationen gelassener zu reagieren. Neue Energien
werden mobilisiert.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken

Dozent: Elena Geserick

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 81,00 €*

Beginn: Di., 04.09.2018, 18:00 Uhr, Burg

B756 Yoga

Inhalte siehe B755
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken
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Dozent: Uta Knorreck

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 81,00 €

Beginn: Mo., 13.08.2018, 18:00 Uhr, Biederitz

B741 Pilates kombiniert mit Faszientraining
Schmerzen, Verspannungen, Alltagsstress? Helfen Sie sich selbst
durch Modifiziertes Pilates kombiniert mit Faszientraining .
Modifiziertes Pilates ist ein sicheres, durch die Forschung untersttitz-
tes klinisches Werkzeug fur die Wiederherstellung der Wirbelsaulensta-
bilitat. Es ist ein sanftes und intensives Kérpertraining und fiir alle Men-
schen geeignet, die mehr innere Ruhe, kdrperliche Fitness, SpaB an der
Bewegung und ein neues Kdérperbewusstsein suchen. Dabei ist es egal,
ob der Trainierende alt oder jung, trainiert oder untrainiert ist. Durch Mo-
difiziertes Pilates werden Muskeln gedehnt und gekraftigt, der Kreislauf
angeregt, Stress reduziert und die Ausdauer verbessert. Faszientraining
bewirkt zusatzlich langfristigen Schutz vor Verletzung und Schmerz und
verleiht den Bewegungen einen Ausdruck von geschmeidiger Eleganz.
Isomatte ist nicht nétig, bitte Strimpfe
mitbringen.

Dozent: Aimée von Bismarck

Dauer: 10 VA/ 13,33 Ustd.

Entgelt: 120,97 €~

Beginn: Mo, 03.09.2018, 17:30 Uhr, Burg
Beginn: Mo, 03.09.2018, 19:45 Uhr, Burg

@ Bitte melden Sie sich
rechtzeitig vor Kursbeginn
bei uns an. Es wére doch
schade, wenn der Kurs
wegen zu geringer
Teilnehmerzahl abgesagt
wird und Sie vermeiden die
Enttduschung, dass der Kurs
schon ausgebucht ist.

B743 Entspannung mit Klangschalen

Klang eréffnet die Stille — Seien Sie eingeladen, sich durch fern-
ostliche Klange in eine tiefe Entspannung fihren zu lassen. Antike
Tibetanische Klangschalen werden harmonisch in Schwingung ver-
setzt und geben diese an unseren Kdrper und unsere Seele wei-
ter. So kénnen sich Blockaden und alte Verletzungen, kérperlich
und mental, auflésen. Die Schalen werden neben und auch auf dem
Korper platziert. Seien Sie gespannt auf altes Wissen und neue
Erfahrung!

Bitte mitbringen:

Isomatte, bequeme Kleidung, 2-3 Decken, Kopfkissen.

Dozent: Christine Pung

Dauer: pro Termin 3 Ustd.
Entgelt: 13,00 €* pro Termin
Termine:

Sa., 29.09.2018, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 27.10.2018, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 24.11.2018, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 26.01.2019, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 23.03.2019, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 27.04.2019, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 25.05.2019, 10:00 Uhr, Burg
Sa., 22.06.2019, 10:00 Uhr, Burg
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B744 Orientalischer Bauchtanz

Der orientalische Tanz bietet die sanfte Fitness fir Kérper und See-

le. Einmal vollig abschalten, die Sorgen des Alltags vergessen und nur

tanzen. Durch Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit werden Sie ein véllig

neues Lebensgefihl erfahren und durch gezieltes Muskeltraining die

Koérperhaltung verbessern und Gelenk- und Riickenbeschwerden vor-

beugen. Seien Sie neugierig, wie Ihre Seele nach orientalischer Mu-

sik zu tanzen beginnt. Neben dem klassischen Bauchtanz kénnen sie

auch einen Tribal-Dance erlernen und sich mit viel SpaB in der Gruppe

mitreiBen lassen.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme Socken

Dozent: Uta Knorreck (Alleah Su’ad)

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 81,00 €*

Beginn: donnerstags, 18:30 Uhr, Burg, fortlaufend (Einstieg jederzeit
maoglich)

G791 Herbst-Yoga

- Finden Sie lhre innere Balance

Der Unterricht umfasst alle Techniken des Hatha Yoga: dynamische
und statische Korpertibungen, Atemuibungen, Konzentrationsiibung,
kleine Meditationen und Entspannungsphasen. Neueinsteiger und Ge-
Ubte sind bei der Yogalehrerin willkommen, denn sie bereichern sich
gegenseitig.

Dozent: Stephanie Zander

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 81,00 €*

Beginn: Do., 27.09.2018, 16:00 Uhr, Genthin

Beginn: Do., 27.09.2018, 18:00 Uhr, Genthin

G793 Aktiv im Alter

Die Lebensqualitat im Alter hdngt im hohen MaBe vom kdrperlichen
und geistigen Wohlbefinden ab. In unserem Kurs geht es darum, die
kdrperliche und geistige Fitness zu bewahren sowie mdglichen Ge-
sundheitsrisiken effektiv vorzubeugen. RegelmaBige Bewegung halt fit
und wer Sport treibt, altert gestinder. Fur Sport und Bewegung ist es
nie zu spat. Training im hoéheren Alter bringt eine Zunahme an Muskel-
leistung und Kraft. Sie werden einen splrbaren Gewinn an Sicherheit
und Fitness feststellen. Darliber hinaus machen Sport und Bewegung
in der Gruppe in jedem Alter SpaB und fordert das Wohlbefinden. Ne-
ben Bewegung und Sport mdchten wir Ihr Wohlbefinden aber auch
durch einen gesunden Lebensstil mit gesunder Ern&hrung und geis-
tiger Aktivitat erhalten und steigern. Der Kurs bieten Ihnen auch die
Mdglichkeit, neue soziale Kontakte zu knipfen und férdert somit ein
positives Lebensgeflihl. Nehmen Sie sich die Zeit und treffen Sie sich
einmal in der Woche mit Gleichgesinnten und unserer Kursleiterin Ste-
phanie Zander in Genthin.

Dozent: Stephanie Zander

Dauer: 5 VA/ 10 Ustd.

Entgelt: 37,00 €*

Beginn: Do., 11.10.2018, 13:30 Uhr, Genthin

G794 Pilates

Dieser Kurs richtet sich an Frauen und Manner, die lange fit bleiben
md&chten. Mit diesem Bewegungsprogramm kénnen Sie Gelibtes auch zu
Hause umsetzen und wirken vorhandenen Beschwerden entgegen. Nach
der Pilates-Methode zu trainieren, kann die Gesundheit férdern und Hei-
lungsprozesse unterstltzen. Pilates verbindet in einzigartiger Weise Kraf-
tigungs-, Dehnungs- und Mobilisierungsitibungen. Es ist kein isoliertes
Trainingsprogramm — Kérper und Geist arbeiten zusammen. Der Kdrper
wird ausbalanciert, stabilisiert und gedehnt. Besonders hervorzuheben
ist die Effizienz der Methode in der Prévention. Es werden stressbeding-
te Verspannungen abgebaut, Bewegungen werden ruhiger und gezielter,
was Verletzungen durch unkontrolliertes Bewegen einschrankt.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Isomatte

Dozent: Christiane Ernst

Dauer: 15 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 81,00 €

Beginn: Di., 31.07.2018, 17:30 Uhr, Genthin

G795 Wirbelsdulengymnastik

Dieses Kraftigungs-, Dehnungs- und Beweglichkeitstraining tréagt zur

Gesunderhaltung Ihres Riickens bei. Im Kurs lernen Sie Wege kennen,

um sich aufzuwarmen, Ricken- und Bauchmuskulatur zu stérken,

(Nacken-, Schulter-) Verspannungen zu I&sen, lhre korrekte Kérperhal-

tung einzunehmen, die beanspruchten Muskeln zu dehnen und sich

zu entspannen und das Erlernte im Alltag anzuwenden.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Isomatte

Dozent: Christiane Ernst

Dauer: 12 VA/ 16 Ustd.

Entgelt: 65,00 €

Beginn: mittwochs, 01.08.2018, 18:00 Uhr, Genthin, fortlaufend
(Einstieg nach Ricksprache mdglich)

G796 Schnupperkurs — Entspannungstechniken fiir den Alltag
Sie mdchten entspannen - wissen aber nicht wie? In diesem Kurs
kénnen Sie ausprobieren, mit welchen Techniken Sie selbst am bes-
ten entspannen kénnen. Sie lernen verschiedene Entspannungstech-
niken kennen und kénnen herausfinden, welche am besten fir Sie ge-
eignet ist.

Bitte mitbringen:

bequeme Kleidung, warme Socken, Decke, Yogamatte

Dozent: Gabriele Zube

Dauer: 1 VA/2 UE

Entgelt: 3,00 €*

Beginn: Mo., 25.03.2019, 18:00 Uhr, Genthin
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Kunst-Kultur-Kreativitat
Kultur macht stark

In unseren Angeboten der Kulturellen Bildung erlernen, erproben, entwickeln und erweitern Sie Kernkompetenzen wie Kreativitat, Flexibilitat, Impro-
visationsbereitschaft, Problemlésungsstrategien und Teamfahigkeit. Nutzen Sie Kreativkurse, um lhre Lern- und Erfahrungsrdume zu erweitern. Per-
sonliche und berufliche Interessen lassen sich dabei optimal miteinander verbinden. Im Bereich der kulturellen Medienbildung finden Sie Angebote,
in denen Sie lernen, sich den vielfaltigen Herausforderungen im Prozess der Digitalisierung der Gesellschaft zu stellen und sich in allen Lebensbe-

reichen zu orientieren.

Kulturelle Bildung schafft in ihrer Offenheit fur alle Burgerinnen und Birger Zugénge zur Kultur und ermdglicht gesellschaftliche Teilhabe, sie férdert
Integration und Inklusion. ,Gerade die sozialen, kreativen und kommunikativen Potenziale der kulturellen Erwachsenenbildung sind perspektivisch
von groBer und wachsender Bedeutung®, betont etwa auch die Enquete-Kommission ,,Kultur in Deutschland” in ihrem Abschlussbericht.

T6pf'n

B841 Topfertreff

Sie lernen Aufbautechniken kennen und gestalten Zierkeramiken vom
Rohstoff Uber die Glasur bis zum fertigen Produkt selbst, z.B. Scha-
len, Teller oder Vasen. Sie entwickeln Fertigkeiten in verschiedenen
Aufbau- und Glasurverfahren sowie in der kreativen Formgestaltung.
Ihre Winsche und Vorstellungen werden mit bertcksichtigt.

Dozenten: Edelgard Biichner, Karin GeBner, Béarbel Wolter

Dauer: wdchentlich (Ferien werden unter www.kreisvolkshochschulejl.de
bekannt gegeben)

Entgelt: 3,00 €* pro Abend (2 Ustd.) oder 33,00 €*

fUr einen 12-Wochen-Pass, zzgl. Materialkosten

Termine:

Do., fortlaufend, 18:00 Uhr, Burg

Dozentin: Edelgard Bichner

Topferraum: Magdeburger Str. 24-26, R. 20

Mo., fortlaufend, 16:00 Uhr, Burg
Dozentin: Karin GeBner
Topferraum: Magdeburger Str. 24-26, R. 2

Mo., fortlaufend, 17:00 Uhr, Genthin
Dozentin: Barbel Wolter
Topferraum: GroBe SchulstraBe 7, R. 4

Mo., fortlaufend, 18:30 Uhr, Genthin
Dozentin: Barbel Wolter
Topferraum: GroBe SchulstraBe 7, R. 4

B842 Wochenendworkshop Tépfern

Diese Wochenendseminare flhren Sie in die kreative Welt des Topferns
ein. Lernern Sie unter Anleitung der Kreativdozentin, wie Sie mittels ver-
schiedenen Aufbautechniken Zierkeramiken vom Rohstoff bis zur Gla-
sur eigenstandig fertigen. So lassen sich neben Schalen, Teller, Vasen
auch Blumenké&sten und andere kreative Ideen verwirklichen. Bitte brin-
gen Sie ein altes Tuch, ein Frihstiicksbrettchen als Unterlage sowie ein
Nudelholz und Messer mit. AuBerdem versorgen Sie sich bitte gegebe-
nenfalls mit eigenen Getrdnken und Verpflegung.

Dozent: Edelgard Blichner

Dauer: 2 VA/ 7 Ustd.

Entgelt: 17,50 €* (zzgl. 10,00 € Material- und Brennkostenkaution. Die
tatsdchlichen Materialkosten werden bei Abholung nach Glasur und
Brand mit der Materialkostenkaution verrechnet.)

Termine:

1. Veranstaltung samstags 13:00-16:00 Uhr: tépfern
Sa., 27.10.2018 (5 UE) und Do., 01.11.2018 (2 UE)
Sa., 03.11.2018 (5 UE) und Do., 08.11.2018 (2 UE)
Sa., 01.12.2018 (5 UE) und Do., 06.12.2018 (2 UE)
Sa., 16.02.2019 (5 UE) und Do., 21.02.2109 (2 UE)
Sa., 13.04.2019 (5 UE) und Do., 18.04.2019 (2 UE)
Sa., 08.06.2019 (5 UE) und Do., 13.06.2019 (2 UE)

2. Veranstaltung (darauf folgender Donnerstag ab 16:00 Uhr - 17:30 Uhr):

glatten und glasieren
Topferraum: Magdeburger Str. 24-26, R. 20, Burg
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B843 Baumbehang aus Terrakotta tépfern

Gut fur Anfénger und Kinder geeignet! Weihnachtsdeko oder Baum-
behang aus rotem Ton zum Schmiicken vom Baumen auf der Terras-
se, Balkon und Vorgarten. Bitte Schiirze, spitzes Klichenmesser, altes
Nudelholz mitbringen.

Dozent: Edelgard Bichner

Dauer: 1 VA/ 3 Ustd.

Entgelt: 9,25 €%, zzgl. 8,00 € Material und Brennkostenkaution. (Die
tatsachlichen Kosten werden bei Abholung nach dem Brand mit der
Materialkostenkaution verrechnet.)

Beginn: Sa., 17.11.2018, 16:00-19:00 Uhr, Burg

Néh‘, Filzen & Kreatives Gestalten

B844 Nah- und Stricktreff - Ran an die Maschen!

Sie mochten Stricken lernen und eigene Stiicke anfertigen oder mit
einem tollen selbstgemachten Geschenk tberraschen? In unserem
N&h- und Stricktreff lernen Sie nicht nur das klassische Handwerk des
Strickens. Lassen Sie sich von der Vielseitigkeit der Wolle begeistern
und zaubern Sie sich z. B. einen tollen Schal auch mal ganz ohne Na-
deln und ohne viel Aufwand. Und wer sich eine individuelle myboshi-
Mutze fertigen mdchte, ist bei unserer Dozentin Frau Cornelia Ridi-
ger an der richtigen Adresse. Frau Rudiger ist Schneidermeisterin und
zeigt Ihnen allerlei Handgriffe und Tricks in der Anwendung mit Nadel
und Wolle. Auch im Umgang mit Ihrer Nahmaschine werden Sie fit ge-
macht und Ihre Winsche und Vorstellungen werden berlcksichtigt.
Ob Sie Anderungen an z.B. Gardinen, Hosen und Récken vornehmen
wollen, Kreatives Gestalten mdchten mit Stoff und Wolle wie z. B. Ta-
schen, Patchwork-Kissen und Kleidungsstiicke oder um individuelle
Dekorationen fir Wohnung und Haus vornehmen mdéchten, flir jeden
ist etwas dabei.

Dozent: Schneidermeisterin Cornelia Rudiger

Dauer: wéchentlich

Entgelt: 5,00 €* pro Abend (3 Ustd.) oder 24,00 €

fur einen 5- Wochen-Pass, zzgl. Materialkosten

Beginn: Di., fortlaufend, 18:00 Uhr, Burg

B845 Nahmaschinenfiihrerschein

Egal, ob Zickzackstich, Kurven nadhen oder ,,Rickwéartsgang“: Wer
den Nahmaschinenflihrerschein hat, weiB Bescheid. Wir lernen die
Nahmaschine kennen und ndhen zum Abschluss eine kleine Tasche,
nach Wunsch. (ab 12 Jahren).

Bitte mitbringen: Nahmaschine, MaBband, Steck- und Nahnadeln,
Stoffschere, Verlangerungskabel und Pausenverpflegung

Dozent: Schneidermeisterin Doris Béhlecke

Dauer: 2 VA/ 8 Ustd.

Beginn: Fr., 02.11.2018, 16:00-19:00 Uhr

und Sa., 03.11.2018, 09:00-12:00 Uhr

Entgelt: 27,40 €* je (zzgl. 8,00 -10,00 € Materialkosten)

B846 Tasche, Rucksack oder Turnbeutel nahen

Taschen hat ,,Frau“ nie genug. So kdnnen verschiedene Taschen (mit
verschiedenen Schwierigkeitsgraden), sowie Rucksacke/Turnbeutel
(in unterschiedlichen GréBen) nach eigenem Kdénnen ausgewahlt wer-
den. Der Kurs richtet sich an Teilnehmer mit geringen Vorkenntnissen!
Voraussetzung ist ein absolvierter Kurs ,Nahmaschinenflhrerschein®,
oder sicherer Umgang mit der eigenen Nahmaschine.

Dozent: Romana Frotscher

Dauer: 2 VA/ 8 Ustd.
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Beginn: Sa., 10.11.2018 und Sa., 17.11.2018, jeweils 09:00 — 12:15 Uhr,

Burg
Entgelt: 27,40 €* (zzgl. Materialkosten)
Anmeldeschluss: Fr., 26.10.2018 um Stoffabsprache und Matenalbe-
stellung Uber die Dozentin zu gewahrleisten. T

G871 Bliiten filzen

Gut fur Anfanger und Kinder geeignet!

Wir filzen mit warmem Wasser, Seife und

nattrlich Wolle wunderschéne

Dekoblumen.

Dozent: Barbel Wolter

Dauer: 1 VA/ 2 Ustd.

Entgelt: 6,50 €* (zzgl. Materialkosten

nach Verbrauch)

Beginn: Mi., 17.10.2018, 18:00 — 19:30 Uhr,
Genthin

B847 Weihnachtsdeko Filzen

Gut fur Anfanger und Kinder geeignet! Wer selbst Weihnachtsdeko
filzen méchte, ist hier genau richtig. Wir filzen mit warmem Wasser,
Seife und naturlich Wolle. Es kdnnen auch kleine Geschenke entste-
hen. Es sind viele Beispiele zum nachfilzen vorhanden, es kénnen
aber auch eigene Ideen umgesetzt werden. Versorgen Sie sich bitte
gegebenenfalls mit eigenen/r Getrénken/Verpflegung.

Dozent: Edelgard Buchner

Dauer: 1 VA/ 4 Ustd.

Entgelt: 15,15 €* (zzgl. 8,00 € Materialkosten)

Beginn: Sa., 10.11.2018, 13:00 - 16:00 Uhr, Burg

B848 Adventskranz binden

Gemeinsam mit der Kursleiterin binden Sie in einer kleinen Gruppe
Ihren eigenen, individuellen Adventskranz. Hier lernen Sie mit Draht
und frischem Tannengriin und verschiedenen Naturmaterialien den
eigenen Adventskranz zu gestalten, den Sie dann mit nach Hause
nehmen. Die Materialkosten von fiir die Grundausstattung Ihres
Kranzes betragen 10,00 €.

Bitte mittbringen: Gartenschere, Handschuhe, Schiirze, Bindedraht,
Kerzen und falls gewlinscht weitere Dekorationsmaterialien!
AuBerdem versorgen Sie sich bitte gegebenenfalls mit eigenen/r Ge-
tranken/Verpflegung.

Dozent: Edelgard Buchner

Dauer: 1VA/ 3 Ustd.

Entgelt: 9,25 € (zzgl. 8,00 € Materialkosten)

Beginn: Sa., 24.11.2018, 13:00 Uhr, Burg

Male. und Zeichnen

G872 Ol- und Acryl- und Aquarellmalerei fiir Fortgeschrittene
Anhand selbst gewahlter Bildideen oder auch an thematisierten
Vorgaben werden grundlegende maltechnische Fragen geklart bzw.
Gestaltungsprobleme individuell im Verlaufe des Arbeitens
besprochen.

Dozent Michael Student

Dauer: 15 VA/ 45 Ustd.

Entgelt: 75,25 € (60,40 €/ 52,97 €)

Beginn: Do., 30.08.2018, 16:00 Uhr. Genthin

B850 Malen in Ol fiir Anfanger

Anhand selbst gewahlter Bildideen oder auch an thematisierten Vor-
gaben werden grundlegende maltechnische Fragen geklart bzw. Ge-
staltungsprobleme individuell im Verlaufe des Arbeitens besprochen.
Dozent: Christa Korbmacher

Dauer: 7 VA/ 21 Ustd.

Entgelt: 35,65 € (28,72 €/ 25,25 €)

Beginn: Mo., 27.08.2018, 18:00 Uhr, Burg

B851 Malen in Ol fiir Fortgeschrittene

In dem Aufbaukurskurs lernen Sie den sicheren Weg zur eigenen (Ol)-

Maltechnik durch eine handwerklich fundierte Vorgehensweise.
Dozent: Christa Korbmacher

Dauer: 7 VA/ 21 Ustd.

Entgelt: 35,65 € (28,72 €/ 25,25 €)

Beginn:

dienstags, 13:00 Uhr, Menz, fortlaufend (Einstieg jederzeit mdglich)
Mi., 29.08.2018, 18:00 Uhr, Burg

B852 Malen und Zeichnen

In diesem Kurs werden auf eigenstandige Weise Techniken des Zeich-
nens, verbunden mit den Grundlagen der Aquarellmalerei, vermittelt.
Es werden, unter anderem, verschiedene Schraffur Techniken, Einsatz
von Licht und Schatten, sowie die Regeln der perspektivischen Dar-
stellung gelehrt. Der Einsatz verschiedener Zeichenmaterialien erwei-
tert die Mdglichkeiten kreativen Ausdrucks.

Dozent: Volker Straube

Dauer: 12 VA/ 24 Ustd.

Entgelt: 40,60 € (32,68 €/ 28,72 €) zzgl. Materialkosten

Beginn: Mi., 12.09.2018, 14:00 Uhr, Gommern

B853 Aquarellmalerei
FlieBende kleine Farbwunder auf zartem Japanpapier, bizarre Struktu-
ren auf Druckpapier und spannende Effekte auf grundiertem Packpa-
pier. Einsteiger erlernen Basistechniken der Aquarell-Malerei und des
Zeichnens - Fortgeschrittene experimentelle Techniken und ergénzen-
de zeichnerische Grundlagen. Sujets sind Stillleben, Landschaft, Por-
trat. Thematisiert werden Farbauftrag, perspektivisches Malen, Farb-
und Harmonielehre.
Dozent: Volker Straube
Dauer: 12 VA/ 24 Ustd.
Entgelt: 40,60 € (32,68 €/ 28,72 €) zzgl. Materialkosten
Beginn: Mo., 03.09.2018, 13:00 Uhr, M&ser

Mo., 03.09.2018, 15:00 Uhr, Mdser

Di., 04.09.2018, 18:30 Uhr, Burg

B849 Ol-Mal-Workshop ,,Lilien®

Sie haben Lust einen kiinstlerischen Tag zu
verbringen? Egal, ob Sie allein kommen,
oder mit ihren Freunden. Jeder wird an
diesem Tag mit viel SpafB3 das abge-
bildete Bild ,,Lilien“ malen. Unsere
Kunstdozentin Christa Korbmacher
zeigt lhnen Schritt flr Schritt, wie
es geht. Sie missen nichts mit-
bringen, die Dozentin stellt Lein-
wande, Pinsel und Olmalfarben zur
Verfugung. Jeder Teilnehmer nimmt
am Ende der Veranstaltung sein eige-
nes Lilienbild mit nach Hause.
Dozent: Christa Korbmacher

Dauer: 1 VA/ 6 UE

Entgelt: 19,80 € (zzgl. 8,00 € Materialkosten)
Beginn: Sa., 27.10.2018, 10:00 Uhr - 14:30 Uhr, Burg

Mus'

G873 Gitarre ohne Noten - Basiskurs fiir Anféanger

Sie besitzen eine Gitarre und mdéchten darauf spielen lernen? Der
Kurs vermittelt die Grundlagen des Akkordspiels, Rhythmen und
Zupftechniken. Im Mittelpunkt steht die Liedbegleitung, wobei das
Angebot von Pop- und Rockliedern bis zu lateinamerikanischen
Songs und Rhythmen reicht.

Bitte mitbringen: eigene Gitarre

Dozent Wolfgang Michel

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 50,00 €)

Beginn: Di., 09.10.2018, 16:30 Uhr, Genthin

B854 Gitarre ohne Noten- leichte Vorkenntnisse 1

Grundakkorde und einige Schlag-Rhythmen werden beherrscht.
Schlag- und Greifhand werden systematisch weiterentwickelt. Die An-
fange in der Barre-Technik werden weiter erarbeitet. Das Transpo-
nieren wird in Theorie und Praxis gelibt. Zur Unterstitzung des Ge-
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samtkonzeptes werden Links, Texte, Musikdateien auf Stick oder CD
verwendet. Dieses Material dient auch dem hauslichen Uben. Die Teil-
nehmer kénnen Titel inrer Wahl benennen, um u.a. flr die Arbeit mit
Kindern besser gerlstet zu sein, auch, um den persénlichen Anspru-
chen besser gerecht zu werden.

Dozent: Rudiger Scholl

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 50,00 €*

Beginn: Mo., fortlaufend, Einstieg nach Einstufungsgesprach mit dem
Dozenten mdglich, 18:15 Uhr, Burg

B855 Gitarrenkurs Fortgeschrittene

Die Teilnehmer beherrschen die Grundakkorde und haben sich
Grundlagen der Barre-Technik angeeignet.

Schlagmuster und die linke Greifhand werden systematisch weiterent-
wickelt. Die Begleitung von Titeln auf Tontragern wird getibt. Das Zu-
sammenspiel, u.a. mit dem Keyboard, Mundharmonika, Cajon u.a.
wird eingefuihrt. Die Winsche der Teilnehmer bei der Titelauswabhl
werden dabei bertcksichtigt.

Dozent: Rudiger Scholl

Dauer: 10 VA/ 20 Ustd.

Entgelt: 50,00 €*

Beginn: Mo., fortlaufend, Einstieg nach Einstufungsgespréch mit dem
Dozenten méglich, 16:45 Uhr, Burg

Heirr.lerken

G874 HobbyschweiBen fiir Heimwerker

(E- und MAG- SchweiBBverfahren)

Nach einer kurzen theoretischen Einflhrung in das SchweiBen wer-
den praktische SchweiBibungen in der Werkstatt durchgefihrt.
Bitte Arbeitsbekleidung und festes Schuhwerk mitbringen, weitere
Schutzausriistungen werden bereitgestellt.

Dozent und Kursort: SchweiBtechnische Kursstatte Genthin gGmbH,
Berliner Chaussee 27 (Gebaude Flamco STAG GmbH), Genthin
Dauer: 1 VA / 6 Ustd.

Entgelt: 55,00 €, Material und Werkzeug werden gestellt

Termine:

Sa., 03.11.2018, 07:30 Uhr — 13:00 Uhr, Genthin

und

Sa., 02.02.2019, 07:30 Uhr — 13:00 Uhr, Genthin

VHS-Gutschein - Ein Geschenk der besonderen Art!

Sie legen den Wert des Gutscheins fest und die/der Beschenkte kann
dann frei wihlen, wann (innerhalb von 2 Jahren) sie/er einen oder auch

mehrere Kurse der KVHS besuchen mochte.

Oder:

Sie schenken einen Gutschein fiir einen Kurs, den Sie festlegen. |
Der Gutschein kann auch auf mehrere Veranstaltungen verteilt wer

Beispiel: Gutscheinwert 100,00 € verteilt auf 2 Kurse

(Kurs 1: 25,00 €, Kurs 2: 75,00 €).

Wichtig bei der Anmeldung zu einem Kurs: Bitte vermerken Sie bei der
Anmeldung, dass Sie den Kurs mit einem Gutschein besuchen méchten

und bringen Sie ihn am ersten Kurstag mit!

Ganz einfach erbiltlich an Ihrer Kreisvolkshochschule
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Vortrage

Ein Vortrag in ihrer Ortsgruppe, ihrem Verein und in ihrer Einrichtung?
Kein Problem! Hier finden Sie die Themen! Buchen Sie in Ihrer Kreis-
volkshochschule und der Dozent kommt zu lhnen!

Rufen Sie uns an unter 03921 949-4300 oder schreiben Sie uns eine
E-Mail: kvhs@Ikjl.de!

er Region

Stadtrundgang ,Unbekannte Burger Unterstadt*
Dozent: Karin Honicke

Dauer: 1 VA/ 2 Ustd.

Entgelt: 3,00 €~

Beginn: Herbst 2018, Burg

Stadtrundgang ,,Unbekannte BurgerOberstadt“
Dozent: Karin Hénicke
Dauer: 1 VA/ 2 Ustd.
Entgelt: 3,00 €*

Beginn: Fruhjahr 2019, Burg

Die genauen
Termine
entnehmen Sie

bitte der
Tagespresse!

e Burg - Stadt mit griiner Tradition

e Geschichte des Weinbaus

e Elbe, Elbaue und Biber

e Streifzlige durch die Natur (Flora und Fauna)
e Kirchen und Ausstattungen im Jerichower Land Romanik

e Urgeschichte im Jerichower Land

e Die Eiszeit und ihre Tierwelt im Jerichower Land

e Jager, Bauern, Topfer — das Leben in d. Steinzeit

e Schule friiher — Lesen und Schreiben auf der Schiefertafel

e Musik von Spieluhr und Grammophon: Hits von 1900 bis 1930
e Alltags- und Festtagskleidung zu Bismarcks Zeiten

e Puppen-Gotze — Puppenspieler u. Heimatkunstler

e Sagen & Geschichten aus dem Jerichower Land

e Schlosser und Herrenhauser im Jerichower Land

e Ostern-Traditionen und Brauche in der Osterzeit

¢ Weihnachtsbrauche

e Kaffeeseminar

Reis‘ortréige

e Sldafrika
e Costa Rica/Panama
e |sland
e Birma
e Peru
e Vietnam
e Donauradweg von Passau bis Budapest
e Australien
Neuseeland
Alaska
e Costa
Rica
Ecuador
Venezuela
Chile
e Skandinavien
e Kasan in Russland - eine Reise an die mittlere Wolga
¢ Die Niederlande und Belgien
e Sibirien im Sommer
e _ondon
e St. Petersburg
e Kaliningrad und Riga

Afrika

e Uganda/Ruanda - Der lange Weg zu den Berggorillas

¢ Drei Jahre in Mosambik und das Wiedersehen nach fast 30 Jahren

¢ Reisebericht 2012 — Studafrika, Botswana, Namibia, Simbabwe

e Kapstadt und Kaphalbinsel

e Der Chobe- und der Etosha-Nationalpark

e Stadte Afrikas — Kampala, Entebbe, Johannesburg, Maputo,
Windhoek

¢ Der ,Trans-Kalahari-Highway“ — Vom Indischen zum Atlantischen
Ozean durch Afrika

¢ Nationalparks und Naturschutzgebiete in Zentral- und Sud-Afrika

¢ Wie werde ich mein eigener Reiseveranstalter — Reiseorganisation

Kultl..

¢ Alte Melodien und die Geschichte der Schellackplatte
Mode & Geschichten mit d. Gruppe anno dazumal
¢ Die Marchentante liest vor

historische Vortrage

e Major Ferdinand von Schill — Vorreiter des nationalen Befreiungs-
kampfes

e Magdeburg — gréBte und starkste preuBlische Festung

e Friedrich der GroBe

e Louis Ferdinand Prinz von PreuBen ein berihmter Magdeburger
Soldat und Musiker

¢ Prinz von Schrike — Held von Saalfeld
General Gerhard Cornelius von Walrave
Kriegsende in Sachsen-Anhalt

e GroBubungen des Warschauer Vertrages im Abschnitt
Magdeburg-Havelberg

¢ Die Stalingradmadonna - eine Weihnachtsgeschichte

e First Leopold I. von Anhalt-Dessau

GeSL.dheit

¢ Biologisch Dekodieren
e Homdopathie
Reiki
¢ Selbsthilfe bei Bluthochdruck o
e Selbsthilfe bei Blasenschwache im Alter
e mit Arthrose ein aktives Leben fiihren
e Wege in einen gesunden Schlaf

itat

¢ Rauf aufs Rad

¢ Elektro-, Hybrid- oder Verbrennungsmotor — welcher ist der Antrieb
der Zukunft?

¢ L et’s Go Elektro — E-Bikes, Pedelecs und E-Auto — was wird sich
durchsetzen?

e Sinn oder Unsinn der Umweltplakette

e Fahrerassistenz-Systeme — die besten Beifahrer?
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Firmenkurse

Speziell fiir Firmen, kleine Betriebe und Beho6rden
aber auch Privatpersonen
stellen wir individuelle Schulungen nach den ganz spezifischen
Bedurfnissen unserer Kunden zusammen und das zu ginstigen Preisen.

Diese kénnen dann, falls méglich und gewlinscht, direkt bei lhnen vor Ort oder
in den Raumen der KVHS stattfinden.

Wir entwickeln gemeinsam mit lhnen:

Erfolgreich Ausbilden gemas AEVO

z.B. Rechtliche Grundlagen der Berufsausbildung, Das Duale System in Deutschland, Die Ausbil-
dungsordnung/ Ausbildungsrahmenplan, Rolle als ausbildende Fachkraft, Lernziele in der prakti-
schen Ausbildung, Planung und Organisation der Ausbildung, Motivationshilfe flir Auszubildende,
Lernerfolge / Beurteilungen und ihre Fehler, interne Diskussionen, u.a.,)

Sprachkursmodule z.B. Allgemeinsprache, Geschéftssprache, Fachsprache
Gesundheitsférderung z.B. Entspannung, Bewegung, Rickengesundheit)
EDV-Kurse z.B. Word- und Excel 2010 / 2013, Serienbriefe, Outlook
Buchflhrung z.B. Geprufte Fachkraft Finanzbuchflihrung (Xpert Business)
Lohn und Gehalt z.B. Geprufte Fachkraft Lohn und Gehalt (Xpert Business)

Kommunikation / Rhetorik  z.B. Powerrhetorik, Kommunikation mit Kunden

Nennen Sie uns lhr Anliegen und wir erstellen Ihnen gern ein individuelles
und unverbindliches Angebot.

Beachten Sie auch unsere Angebote nach dem Bildungsfreistellungsgesetz
(Bildungsurlaub) fir lhre Mitarbeiter!

Des Weiteren kénnen lhre Mitarbeiter auch an unseren regularen Kursen teilnehmen mit der
Rechnungslegung an lhre Firma.

Bislang durchgefiihrte Schulungen:
Englisch fur den Beruf
Serienbriefe flir Sekretdrinnen mit Word 2007
Zeitmanagement mit Outlook 2010
Excel 2010 Intensivkurse (Grundlagen- und Aufbaukurse)
Word 2010 Intensivkurse (Grundlagen- und Aufbaukurse)
Update 2010 / Umstieg auf Windows 7 und Office 2010

Anfragen bitte an: kvhs@Ikjl.de




